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सहापंचक के दो विशेष प्रयोग 


िलटा मशीन कक नि मल मद अल ली अ अजब अजब ना एएएाणएाओ 


( २५-५-६२ से २८-५-८२ तक ) 


भारतीय शास्त्रों के श्रनुसार जब पंचक योग श्राता है, तो सात्विक साधनाएं, शुभ कार्य 

। - विशेष यात्रा इत्यादि वर्जित मानी गयी हैं। विवाह, गृह प्रवेश, गृह निर्माण, नामकरण संस्कार 
->यज्ञोपवीत इत्यादि कार्य वर्जित माने गये हैं। | 

- एक कहावत है कि- “दुष्ट को दुष्टता से ही साधा जा सकता है, न कि उसके सामने हाथ जोड़ कर”, | 


: इसी प्रकार पंचक्र काल में यदि तीत्, क्रर तत्वों की साधना को जाय तो बह निश्चय ही प्रमभावकारी सिद्ध होती है। ः 


- भ्रत: शत्र बाधा शान्ति हेतु. भूत-प्रेत-पिशाच साधना यदि इस समय की जांय तो वह विशेष फल देते हुए तत्काब । 


.॥ साधक को अपना प्रभाव देती है । 


८ इसका एक विशेष कारण यह है कि इन पंचक दिवसों में श्रनिष्टकारक तत्व विशेष प्रभावशाली रहते हैं,-. 
-|॥ और ये अ्रनिष्टका रक तत्व जो कि भूत-प्रेत-पिशाच, दुष्ट ग्रह तथा अन्य रूप में विद्यमान रहते हैं, शुभ कार्यों पर - 
-. अपना प्रभाव डाल सकते हैं | क्‍योंकि श्रनिष्ट तत्व का कार्य तो अनिष्ट स्थिति उत्पन्न करना ही है, लेकिन इस पक्ष -| 


:.।. का एक विशेष पहलू भी है। 


- इस वर्ष मई में पंचक योग दिनांक २४ मई से प्रारम्भ हो रहे हैं और २८ मई तक हैं, साथ ही भद्ा धो, 


भी बना है, अतः इस योग के काररणा साधक को तांतन्िक प्रयोग अवश्य ही सम्पन्न करना चाहिए । 


नसिह साधना प्रयोग 


5: महापंचक का प्रथम दिन कालाष्टमी है, अ्रतः प्रथम प्रयोग नृर्तिह-साधना से सम्बन्धित करना चाहिए 
इस दिवस को सायंकाल में किया जाने वाला यह प्रयोग काम्य प्रयोग है और साधक को अपनी किसी विंशेष बाधा 
- की पूर्ण. समाप्ति हेतु यह प्रयोग करना हैं।.._ ः है 
अपने सामने ताम्र पत्र पर श्रंकित मन्त्र सिद्ध प्राण प्रतिष्ठा यक्त- “नह यन्त्र” तथा उसेके 
चारों श्रोर एक गोल घेरे में “२१ गोमती चक्र” तथा २१ सुप्रारी रखें, इन सब पर सिन्दूर अधित 
तथा अपने सामने एक तेल का दीपक जला कर वीर मुद्रा में बैठ कर निम्न मन्त्र की.पांच माला जप 
अवश्य कर । | 


जब तक्र यह मन्त्र जप पूर्ण न हो जाय तब तक उस<स्थान से उठना नहीं है, साधक का आप्तन लाल रं 


सा ट: का होना च।हिए तथा साधक के वस्त्र भी लाल रंग के हों । लक 


सन्त्र 


३5 नमो भगवते नर्रासहाय नमस्तेजस्तेजसे आविराच्रिर्भववजद्ननखवज्॒दंष्ट्रकर्माशयान 
रन्धय रन्धय तमो ग्रसग्रस स्वाहा अ्भयमात्मनिभूयिष्ठा *& क्लौ। 
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ल्तज्लचाए ० लत कला ना बण्णाकरआबकः <जटर्क ना सससतमममभआ- न रु, +-->* फ़्ल्छ्ल्त्य 
'तपपत्कथ “(+ 2 ७.० “५ जार दि ">> 
धर 


८ 
ह> 


90 80900 2090"904% ६ भान्य होगा। पत्रिका में प्रकाशित किसी भी साधना में सफलता 
! ह असफलता हानि-लाभ आदि की जिम्मेवारी साधक की स्वयं की 
..; सम्पर्क | । * होगी, तंथा साधक कोई ऐसी उपासना जप या मन्त्र प्रयोग न करें 


| विकीएीक न कीफीपरीणीशीीएी जी पी बीबी एच घी पी चर जी जग नव जअमिजनिमभ मी जी मनी पी फीजीची जीप ली जीिपीय िघ बेटी री अति त की भी बीए जिफििय बीफरी नली मविकियी वी बरी राय 
हे! धानो भवद्याः कृतयों यन्तु विश्यतः ह 
पे ग्रंक-४ . मानव जीवन की स्वतोध्मुल्ची उन्नति प्रगति झोर 22 
हि . भारतीय गूढ़ विद्याओ्ों से समन्वित मासिक 28. 
ा अपल-१६६२ हट 
हक 5 ( 
६ कह दर 2६ देह हट मई बह $३ के 2६ ३ पिल्जन्ताल्लजनएं सं । पिन्ञान ः 
४. सम्पादेक मण्डल ः 
हे आम े ... प्रार्थना 
कर. प्रधान सम्पादक टिक आकर 5 कर (६ 
लगिन्द्र निंसोहीं नित्यं शुद्ध निराभासं निराकारं निर्जनम्‌ । 
हक नित्यबोधं चिदानन्दं गुरु अ्रह्म नमाम्यहम्‌ ।। ; 
5 0 ० नित्य, शुक्र, निराभास, निराकार, निर्मल, नित्यबोध स्वरूप | 
पह सम्पावक:।. 7८, चिदानन्दमय ब्रह्म गुरु को मैं नमस्कार करता हूं । ९ 
_# गुरु सेवक अप. 
5 योगी हरिन पत्रिका में प्रकाशित सभी रचनाश्रों पर अधिकार पत्रिका का है - 
ब हम 0 को, - पत्रिका का दो वर्ष का सदस्यता शुल्क २४०)रु., एक वर्ष का १२०) ; 
-# कृष्ग मुरारी श्रीवास्तव... $ -तथा एक अंक का मूल्य १०)रु. है। पत्रिका में प्रकाशित लेखों से । 
व ६४802, - 2 अड जा । पसम्पादक का सहमत होना अनिवाये नहीं है। तके-कुतक करने बाले | 
औजड ० एयामन ऊुआ बा पाठक, पत्निका में प्रकाशित सामग्री को गल्प समझे, किसी स्थान | 
० 2 :::  . ६ नाम या घटना का किसी से कोई संबंध नहीं है, यदि कोई घटना +ः 
ध 0 ४. : ६ ताम या तथ्य मिल जाय तो इसे संयोग समके। पत्रिका के लेखक बा 
 संज्जाफार |.  : .... £ घमककड़ साधु सन्त होते हैं भत: उनके पते या उनके बारे में कुछ भी का 
० ियारी 8 अन्य जानकारी देना संभव नहीं होगा | पत्रिका में प्रकाशित किसी 5 | 
शशिकान्त तिवारा < ६ क्षी लेख या सामग्री के बारे में वाद-विवाद या तके मान्य नहीं होगा 
03% 20722 75 8 प्रकाशक, मुद्र | 
+# रामचेत 83222 और न इसके लिए लेखक, प्रकाशक, मुद्रक या सम्पादक जिम्मेवार । 
ः 
| 
0५ 


2८ * जो नैतिक, सामाजिक एवं कानूनी नियमों के विपरीत हो । पत्रिका 
मन्त्र-तन्त्र-यन्श् विज्ञान में प्रकाशित एवं विज्ञापित सामग्री के संबंध में किसो भी प्रकार की 
:॥ आपत्ति या आलोचना स्वीकार नहीं होगी, पत्रिका में प्रकाशित 
डॉ० श्रीमाली माग; $ आयुर्वेदिक औषधियों का प्रयोग अपनी जिम्मेदारी पर ही करें रू 
हाईकोर्ट कालोनी : योगी सन्‍्यासी लेखकों के मात्र विचार होते हैं, उन पर भाषा का रे 
रे आवरणा पत्रिका के कमंचारियों की तरफ से होता है। पश्निका में : 
 जोघपुर-३४२००१ (राज०).. ६ प्रकाशित लेख एस्तकाकार में डॉ. नारायणदत्त श्रीमाली या सम्पादक : 


वलीफोन : ३१२०६ $ केनामसे प्रकाशित किये जा सकते हैं, इन लेखों या प्रकाशित सामग्री 
..... है पर सर्वाधिकार पत्रिका का या डो. नारायणदत्त श्रीमाली का होगा । 

के] 
० भ्रीमाली मार्ग, हाईफोर्ट फोलोनी, जोधपुर-३४२००१ (राजल्थाव) 


विन... 


: होंगे। किसी भी प्रकार के वाद-विवाद में जोधपुर न्यायालय ही 
| 


१४८०१ '33४70०"५/०६०१०- ७ कतनडद- पक ध्ल्ज क़्ध्र्ह 20 ५७५२७८१५०५७५ 


बट: १.5%४ ३ 
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बोये हैं बीज आनन्द के 


हर व्यक्ति ने अपने लिए श्रानन्द की एक 
परिभाषा ढढ़ ली है, उसका आनन्द उसे जो 


पीढी सिखाया गया है कि आनन्द एक अ्रच्छे घर में 
रहने से है, स्वादिष्ट खाद्य पदार्थों के सेवन से है 
.. सुन्दर शैया और सुन्दर पत्नी में आनन्द है, बच्चे 
हों, दूसरे लोग आपको देख कर भुकें, इसी में 
आनन्द है, यह परिभाषा आपने स्वयं नहीं बनाई 
है, यह आपको सिखाया गया है, और सिखाने वाले 
.. जानते थे कि जब तक इस घेरे में ही व्यक्ति सोचेगा 
_ कि यही आनन्द है, तो फिर सभी चक्र वराबर 
चलते रहेंगे, गृहस्थ बना व्यक्ति एक धुरी पर 


20002 2080 


5 आर 
0५ ५९२%५ 


आम 2 है 22: तै# ७ 
जुलूस निकालना है, पुलिस चाहे गोली चलाये, तो मी 


सिखाया गया है उस पर गआ्राधारित है, पीढ़ी दर . 


चक्कर लगाता रहेगा, तन तो वह उथल-पुथल में 
आखिर आनन्द भाव क्या हैं 


मन में एक प्रसन्नता का अ्रनुमव हो, वह झानन्द भ 


स्वप्न सौंपंता हं लेगहें। -. 55% 


ये बयार ये फल ये मधरता तुम्हारे लिए 


न] 


पीछे नहीं हटना है | दूसरे दिन जुलूस में, सभा में जितने 
लोग आये थे उससे चौथाई लोग भी नहीं आये, मैंने पृद्धा 
भाई कल तो बड़ा जोश खा रहै थे, ग्राज घर में क्‍यों बे5 
हो, तो बोला कि मैं बाल-बच्चेदार आदमी हूं, कल को. 
कुछ हो जाय तो इनका क्‍या होगा ग्रर्थात्‌ बाल-बच्चेदार 
होना भ्रपने आपको एक घेरे में बांघ कर ग्रात्मकैद्ित 
होना हो गया, कहीं भगड़ा होता है तो गृहस्थ ग्रादमी 
कहता है, कि मैं इस फसाद से दूर रहूंगा, चाहे कितना ही 
श्रन्याय क्‍यों न हो रहा हो, मैं तो वाल-बच्चेदार झादमी 
हूं मैं दूर ही रहूंगा, मेरे मन में तो बहुत जोश है, लेकित 
क्या करूं ? ६० 028 


आनन्द एक सापेक्ष भाव है, जिस कार्य को करने 
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बरसात में कपड़े खोल कर नहाया जाय, लेकिन फिर 
गेचते हो कि लोग क्या कहेंगे. बस चुपचाप बैठे बरसात 
ताकते रहते हो, जो भाव उत्पन्न हुआ उसी की हत्या 
देते हो, रोज मन के भ्रानन्दे भाव की हत्या करते हो 
“प्ौर- फ्रि बाहर आ्रानन्द को ढू ढ़ने जाते हो |. । 


५. तेरे पास नित्य प्रति बहुत से पत्र श्रातते हैं कि ग्रुरुदेव 
5 आप सिद्धाअ्रम सत जाइये, अभी हमें श्रापकी बहुत जरूरत 


35 हैं, मैंने कहा ठीक है भाई शअ्रभो मैं रुक जाता हूं, लेकिन 
जब मैं जाऊगा तो क्‍या तुम मेरे साथ चलोगे ? शोर यदि 
हैं साथ चलना है. तो यह साथ चलने की अ्रक्रिया श्रभी 

रस्म कर देनी पड़ेगी, तुम्हें भ्रपना सब कुछ त्यागना 

पड़ेगा, तो वह शिष्य बोला कि गुरुदेव ! बस एक मकान 
बन जाय, फिर में निश्चिल्त हो जाऊं, कोई कहता है कि 
की शादी हो जाय किर- सब चिन्ता से मुक्ति मिल 
आप कहीं भी ले जाओ, अभो तो घुके संसार 


फर- 


< भाव उत्पन्न हो वह प्रानन्द है। बहुत मन करता है कि 


मध्त-तस्त्र-यन्त्र विज्ञान ! रे 


में यह काम निपटाने हैं। अरे ! कठपुतली की तरह अंकल 7 
जी रहे हो, और दुस्साहस करते हो मेरे साथ चलने का । 


मेरे साथ चलना है तो जीवन में तुम्हें श्रपना इष्टि- 


कोण बदलना पड़ेगा, जो विचार तुम्हारे भीतर भरे हुए 
हैं, उन सब को निकाल कर एक शून्य की स्थिति उत्पन्न 


करनी होगी, तभी तो तुम झ्ाानन्द का अनुभव कर सकोगे, : 
किसी भी यात्रा पर चलने के लिए तैयार हो सकोगे, और 
मैं भी विश्वास के साथ यह देख सकू गा कि अब यह शिष्य 
तैयार है, श्रब यह शिष्य कायर नहीं हैं, अब यह (शिष्य 
ग्रपनी शक्ति को, अपने लक्ष्य को, अपने झ्ाननद को पहि- 
चान गया है और इसे कार्य दिया जा सकता है, इसे : 
विचार दिये जा सकते हैं, जो सीधे उसके हृदय में स्थान. 
बनाएंगे न कि तकं-वितर्क करते हुए मस्तिष्क में ही मांप- 
त्तोल करेगे । 


आनन्द का बीज बोना है-- 


मैं अपने पूरे जीवन में बांदता चला गया 
ग्रानन्द के वे बीज, अपने शिष्य के बीच, बहुतों ने... 
इसे परखने का प्रयास किया सोचा कि इससे हम छे 
सब प्राप्त.कह लेगे, श्नौर जो भौतिक इच्छाएं हैं वे 


.. पूरी हो जाएंगी और इस तरह अपनी इच्छाग्रों का 


ग्राकाश बढ़ाते चले गये, बहुत कम शिष्यों ने सोचा - 
कि गुरुदेव ने जो आनन्द का यह बीज दिया है, इसे 


तो हृदय के भीतर उगाना है, जो अनुभूति दी है : 


अपने पूरे शरीर में विस्तार कर पल-पल आनन्द 


अनुभव करना है न कि भटकना है इधर-उधर । 


गुदेर्व की आवाज के साथ अपने मन के आनन्द 
भाव को उनके विचारों के साथ समाहित कर देना हु 


है, और मेरे वे शिष्य बहुत बड़ी जिम्मेदारी लेते ः 


हुए भी आ्रानन्द से सराबोर हैं, क्योंकि उनके कार्यों 
में ही कार्या 7 
में निश्चलता है, एक समपंण है, लेन-देन कं कोई ; 


भाव नहीं है । 


_._ ४ । मन्तर-तस्त्र-यण्त्र विज्ञान 


पक; आप 


प्रक्रिया भीतर-भीतर प्रारम्भ करनी है, बहुत कूड़ा-करकट 
. सामाजिक वर्जनाओों का, इच्छाग्रों का: महत्वाकांक्षाश्रों 
: का भीतर-भीतर भर दिया है, तुम इसमें प्रेम के प्रानन्‍्द 
के बीज बोना चाहते हो तो फिर कैसे प्रेम का वृक्ष 
- अंकुरित हो सकता है। - ः 


इसके लिए तो एक शून्य की स्थिति उत्पन्न करनी है 

और उसका प्रयास तुम्हें ही करना है, जब यह प्रयास 

प्रारम्भ कर दोगे तो अपने आप आगे का मार्ग खुलता 
३ रहेगा | । 


..-. सॉंपता हूं तुम्हें अपने स्वप्न 


.... मेरे शिष्यों ! मैं अपने अ्रनुभवों का बोभ तुम्हें 
- नहीं सौंपू गा, तुम्हें श्रपनी पीड़ाओं की गठरी भी 
- - नहीं सौंपू गा, मैं तुम लोगों को सौंपना चाहता हूं 
- किजो आनन्द तुम अभ्रनुभव कर सको, जो मेरी 
-: अनुभूति है वह अ्रनुभूति भी तुम तक पहुंचे, वह 
अनुभूति तुम्हारे भीतर रच पच जाय और इस अनु- 
. भूति को किसी और को दे सको, मैं तुम्हें गहस्थ 
. ... छोड़ने की भी सलाह नहीं देता, मैं तो चाहता ं 
:.. कि तुम्हारा केवल दृष्टिकोण ही नहीं अपितु सारे 
४. « विचार मन के भीतर आनन्द का उद्गम करने में 
... प्रवाहित हो। बन्धन की जकड़न से तुम मुक्त होकर 
: : खुल कर हंस सको, एक आ्रानन्द की मुस्कान तुम्हारे 
:.. चेहरे पर थिरक उठे, जीवन को देख कर तुम प्रसन्न 
5: हो, सको जीवन का सार्थक भाव क्‍या है, इसका 
.... निर्णय तुम स्वयं कर सको और उसके अनुसार 
. जीवन, जी सको, तभी तो मेरी: अनुभूतियों की 
४९: साथकता है: “ 5 ' 2 


.  मैंतुम्हें न॒तो वर्जताओं से मुक्त और न॒वर्जनाओं 
से युक्त जीवन जीने को सलाह देता हूं, 


'ज बा कं 77 +कैक)- की कै... ++>ऑट पान कि. ७० शक, +-० 3 


भ्रभी देर नहीं हुई है, एक शुद्धता की, स्वच्छता की. 


केवल इतनी हो 


वी 0-3 चमक 0 नी 


अ्र० : फा०- २ 


सलाह है कि अपने आपकमें परमात्मा के दिये हुए इच्च 
वरदान रूपी जीवन का एक-एक क्षरा सार्थक हो, क्षेबल 
ऐसे कार्यों में ही नहीं बीत जाध जिसकी केवल उपयोगिता 
है लेकिन पूर्ण आनन्द नहीं है । 


हमें कोई काफिला नहीं बनाना है, कोई कारवां नहीं 


बनाना है, न ही कोई लम्ब्वी यात्रा पर जाना है, यात्रा तो 
ग्पने भीतर उत्पन्न करनी है, इस यात्रा में जिन क्षणों में 
तुम खो जाओ, विचार शुन्य हो जाश्रो वही क्षरा साथ्थक 
क्षण हैं, और इस आ्रानन्द को दूसरों के साथ बांटने के 
प्रयास में कुछ तर्क-वितक सुनने पड़ेंगे, कुछ निन्‍्दा होगी, 
कुछ लोग पीड़ा भी देने का प्रयास करेंगे, लेकिन इससे 
घत्रराना मत, जब एक बार मस्तिष्क से नहीं अपने हृदय 


से अपनी श्रात्मा से निर्णय ले लिया है तो फिर इसी मार्ग. 
पर मुस्कराहट के साथ, गाते हुए. हंसते हुए, प्रेम बांटते . 


हुए, मीरा की भांति मगन होते हुए चलना है । 


झ्रभोी बहुत बिस्तार होगा 


जो कार्य हमने प्रारम्भ किया है, उसमें बहुत विस्तार 


होगा, बहुत लोग साथ आ्राकर जुड़ेंगे. बहुत सारे लोगों की 


भटकन समाप्त होगी, ध्यान केद्ध तथा योग केन्द्र स्थापित _ 


होंगे, श्रहोभाव की प्रक्रियाएं साथ-साथ बैठ कर सम्पन्न 


होंगी, और ध्यान रहे कि यह क्रिया प्रारम्भ हो गई है, . 


इसमें सव मिल कर कार्य कर रहे हैं हर कोई ग्रपनी 


जिम्मे दारी समभते तो हैं, लेकिन इस जिम्मेदारी को समझ . | 


कर पूर्ण समपंण भाव से कार्य करने को 
निश्चय ही कम हैं। 


. आज में संदेश देता हूं कि अपने भीतर भाँक़ कर एक 
: आत्म विश्लेषण की प्रक्रिया प्रारम्भ कर अपने आपको 

ह मस्तिष्क के आइने में नहों अबने हृदय के आनन्द भरे - 
. इपंस में देखकर मेरे हृदय से लगने के लिए आ जाओ। ७ 
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अरब सौंध दिया सब भार तुम्हारे चरखों में 


छू 


३ *गर_१6० ४ तो + ७0 “कहे?! च ३ (५ 7१९७ त | लू 


गुरु चरण कमलेभ्यो नमः 


गुरु चरखों का ध्यान एवं नित्य प्रति' गुरु पूजन ही 

तो शिष्य का जीवन है, यह पूजा समर्पण साधना है, जिसमें 

: साधक अपने समस्त राग-द्वेष, पीड़ा अपने प्रांसुओ्नों के माध्यम 

_ से कण्ठ से गुरु पुकार करते हुए समपित कर देता है, सोंप देता 
है, श्रपना समस्त जीवन । 


... गरु महिमा का वर्णन केवल वेद पुराण उपनिषद इत्यादि शास्त्रों में ही नहीं है अपितु जन-. 
जन में एक निश्चित श्राधार के रूप में विख्यात है, महान सदगुरुओ्रों ने अपने स्वयं की प्रशंसा में कुछ 
नहीं लिखा, उन्होंने परम ब्रह्म को आधार माना अपने विचारों को कभो थोपने का प्रयास नहीं किया 
उनका चिन्तन केवल सामाजिक चेतना को जागत कर पूरे समाज के स्तर को .सुधारना था, गुरु 
चाहे वशिष्ठ हों, याज्ञवेल्व गैं, गोरखनाथ हों भ्रथवा रामतीथ्थ या विवेकानन्द केवल एक ही प्रयास 
रहा कि सामाजिक प्रन्धकार को दूर कर शिष्यों के जीवन में ज्ञानको लौजलाई जाए, उनके लिए... 
_ शिष्य की कोई श्रेणी नहीं थी, जो भी शिष्य भावना से युक्त होता था, अपने भीतर आत्म साक्षात्कार. 
छ चाहता था, भ्रपनी कुण्डलिनी जागरण करना चाहता था अपने जीवन के वास्तविक स्वरूप. ४: 


देखना चाहता था; उस प्रत्येक शिष्य को प्रपने हृदय से लगाया, अण्ने पुत्र से अधिक माना और 


को झप्रालोकित किया 4 


>3९५५/7%७१५:७-४९५९५ ५... 
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: ६! मह्त्र-तस्त्र-यस्त्र विज्ञान क्‍ 
ः यदि सद्गुरुदेव सूर्य हैं तो शिष्य उनकी किररों हैं, और जब ये किरणों, अपना प्रकाश फैलाती हैं, तो सब 
४ ... कुछ आलोकित हो जाता है, अ्न्धकार का नाश हो जाता है । 


.  अ्रसत्य से सत्य की ओर 
महान गुरुओं ने कभी भी अपनी शक्ति का दुरुपयोग नहीं किया गौर न ही श्रपनी शक्ति के चमत्कारिक 
- प्रदर्शन किये, क्योंकि उन्हें ज्ञान था, कि यदि पूरे समाज का उत्थान करना है, समाज के सामने नया आदर्श देना है, 
शिष्य के जीवन से प्रज्ञान रूपी परत हटानी है तो उसे एक साधारण रूप में अपने पास बिठा कर अपने हाथ से ._ 
- ज्ञान का अमृत प्याला पिलाना पड़ेगा, उसे भझ्रपने साथ रख कर कुछ सिखाना पड़ेगा, अन्यथा प्रभाव केवल ऊपर- | 
ऊपर ही रहेगा, भौर शिष्य वास्तविक अनुभूति प्राप्त नहीं कर सकेगा, इसके लिए उन्होंने सबसे पहले स्वयं शरीर. 
-.. की देह की क्षमता को मांपा, तपस्था के बल पर श्रपने प्रापको उस स्तर तक पहुंचाया कि वे जो भी बातें कहें... 
हे ः वह एक ठोस श्राधार लिये हो, स्वयं की देखी-परखी, भ्रनुभव की हुई हों, स्वयं के भीतर संशय की कोई गुंजाइश 
नहीं रहे, क्योंकि यदि स्वयं के भीतर ही संशय है तो जो वाणी उच्चाररित होगी उसमें आव्ार नहीं होगा । 


. गुरु और वरदान 
क्या भापते ग्राज तक कहीं पढ़ा है कि बुर ते कोई वरदान कोई भौतिक इच्छा मांगी हो, उन्होंने केबल... 
2 ह प्राप्ति से उनके भीतर वह तेज उत्पन्न हो गया कि यदि किसी _ . | 
० ने उनसे कोई वर मांगा तो सद्गुरुदेव के श्रीसुख से उच्चरित हुआ. “ तथास्तु ” .शभ्रर्थात्‌ जेसी तुम्हारी इच्छा 


_ है, बैसा ही कार्य पूरा 
- यही शिष्य की मक्ति श्रौर उसकी क्षमता का प्रश्न उठ खड़ा होता है, सद्‌गुरुदेव सब कुछ देखते हुए भी शिष्य के 
< मूंह से कहलाना चाहते हैं और जब शिष्य अपने भीतर के प्रश्नों के उत्तर अपनी इच्छाओ्रों के उत्तर ग्रपने आप. | 
०... गुरु भक्ति से समाधान कर लेता है, वही शिष्य अपने जीवन में सद्गुरुदेव के निकट पहुंच जाता है, इसीलिए - 
.. शास्त्रों में गुरुदेव के लिए निवेदन है-ः है की कप कब2०: ० 775 25 


॥ # ब्रह्म वे दिवो हः सः हिवो वे गुरु वे सदा ह: ॥ 


हे गुरुदेव ! .आराप ब्रह्म स्वरूप हैं, सुर्य स्वरूप हैं, विष्य स्वरूप हैं, श्राप मुझे श्रात्मवत्‌ बना लें, यही... 


_ब्रार्थना है। 


40: £-झोत्मवंत्‌ बनते की शिष्य की भावना असत्य से सत्य की खोज के लिए बढ़ते हुए। सार तत्व को प्राप्त ५ 
करना है, जिसे गुरु ही सरलता से सूय के सदश तेज पुंज बन कर शिष्य को जाग्रत कर देते हैं । है 


तमसो मा ज्गोतिर्गंमय _ 


... जैसे ही शिष्य के भ्रन्तर में गुरु उपरोक्त क्रिया सम्पन्न करता है, उसके जीवन में अज्ञान .. 
नयी तरंग, जीवन 
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मह्त्र-तत्त्र-बस्त्र विज्ञान । ७ 


उसने मोल मानव रत्न यह देह रूपी मन्दिर प्राप्त किया है, इसमें स्थापित आत्मा और ब्रह्म का 
ता एव अल ही उसका प्रभीष्ट है, गुरुका “गु” अक्षर और “रह” अ्रक्षर निश्चय ही अज्ञान से 
ल्‍ के | अन्धकार से प्रकाश की ओर ले जाने की एक मधुर तांत्रोक्त क्रिया है, इसीलिए कहा गया है- 


गुका र॒स्त्ववन्धका रश्च रुकारस्तेज उच्यते । ज्ञानाग्रासक ब्रह्म गुरुरेव न संशय: ॥। 


.... गुरु के पावन चरणों में मानव अपने संचित पुण्यों को ले कर जब दीक्षा का सौभाग्य प्राप्त करता है, तो 
: ग्रुरु का मिलन दिव्य वात्सल्यं भ्रौर ममतायुक्त पिता और माता का शिशु में आ्रात्म मिलन जैसा मनोहारी दृश्य पैदा 
पर कर देता है, जब गुरु शिष्य को सीने से लगाकर उसे प्यार से दुलारते हुए “बेटा ” का उच्चारण करते 

हैं, गुरु अपने हाथ के स्पर्श से श्रांखों के तेज से शिष्य को नया जीवन, नया चिन्तन, नया दर्शन, प्रदान करते हैं तो 
- यही तो “ तमसो मा ज्योतिर्गमय ” को पादाम्बुज कल्प कथ्य है । 


४ : मृत्योर्साश्रष्ठुतंगसय: 


२ २३९- . मृत्यु मानव मात्र के लिए भयप्रद है, वालक हो ग्रथवा वृद्ध, स्त्री हो अथवा पुरुष, पशु-पक्षी हो ग्रथवा 

- अन्य जीवनधारी, सभी इससे बचना चाहते हैं, लेकिन विधि की विड़म्बना के आगे कहीं किसी की पार नहीं पड़ती, 
- सभी मृत्यु के आगे नतमस्तक हो युगों-युगों से काल कवलित होते चले आ्राये हैं, श्रागे भी यह क्रम चलता जा रहा है 
यदि किसी ने मृत्यु को जीवन शव गार बनाया है, हंसते हुए गले लगाया है, तो ऐसा वह व्यक्तित्व गुरु का ही है, 
सके भ्रागे मृत्यु अपने आपको ठगा सा महसूस करती है, बोनी हो जाती है उनके व्यक्तित्व के सामने, क्योंकि 
ह ने तो सदा भ्रमरता का पाठ पढ़ा है, और मृत्यु पर विजय प्राप्त करने की संजीवनी कला में वह पूर्ण पारंगत 


: थ को श्रात्मवत्‌ बनाना चाहता है, उसकझ्रे मृत्यु की झ्रोर बढ़ते कदमों को मोड़ कर उसे 
: थ्रमरता का पाठ पढ़ाता है, वह चाहता है 'कि प्रपने सामने ही वह्‌ अपने शिष्य को इस योग्य बना दे, कि वह 
उप्तके बाद भी स्वयं पूर्ण तेनस्विता प्राप्त करते हुए, समाज को नपी दिशा दे सके, उसके लक्ष्य और काये को 
: थ्रागे गति दे सके, शिष्य गुरु के चरणों में बेठ कर श्रपमे जीवन को संवारता जाता है, गुरु रूपी कामधेनु का ज्ञान 
रूपी मधुर दुग्धपान कर ते हुए कल्पव॒क्ष सी शीतल छांव रूपी गुरु का वरदानमय ग्राशीर्वाद प्राप्त करते हुए वह 
_ क्रभी थकता और श्रघाता नहीं, नित्य नूतन होता हुआ प्रपने जीवन का पूरा कायाकल्प कर लेता है श्रोर इसे ही 
शुरु पादास्बुज कल्प का सही रूप कहा जाता है इसोलिए शिष्य श्रपने गुरु को हर पल, हर क्षण प्रसन्न रखने का. 2: 
: प्रयास करता है, क्योंकि उसे मालूम है-- : 


गुरु ऋुदध शिवों न हि। तस्मात्सवंप्रयत्नेन श्री गुरू शरणां ब्रजेत्‌ ॥ 


शुरु अपने शिए 


5... शिवे कूद गुरुस्‍्त्ाता 


- शुरु प्राणाधार । 
2 ु गुरु और शिष्य की घड़कनें जुदा-जुदा नहीं होतीं, शिष्य के रोम-रोम में गुरु की छवि समाहित रहती है, 
प्रांखों में गुरू का तेजस्वी स्वरूप नाचंता है, हर पल, हर क्षण, उठते-बैठते, सोते-जागते शिष्य गुरु में ही खोया 

ता है, उप्तका संसार गुरुमय हो जाता है, उसकी हर क्रिया & गुर को अपित होती है, अपना स्वयं का अस्तित्व 
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८३ मन्त्र: तस्त्र-यन्त्र विज्ञान 


गलती हुई बर्फ सा गलता जाता है, और एक क्षण जीवन में वह झ्राता है कि समस्त क्रियाश्रों के प्रति उसका कर्त्ता- 
भाव सदा-सदा के लिए तिरोहित हो जाता है, वह ग्रुरु की परछाईं सा बन गरुरुतुल्य हो जाता हैं, झार यही क्षण 
होता है कि गुरु अपने शिष्य को दोनों बांहों में समेट सीने से लगा कर सब कुछ समाहित कर देता है अपने शिष्य 
में, गुरु पाद सेवा और गुरु युगल चरण शिष्य की धरोहर बन कर साकार हो उठती है, ज्ञान के विराट पुज ह 
बोध के उन्मुक्त वातायनी क्षणों में, जहां व्यापकता ही व्यापकता है, सत्‌ चित श्रानन्‍्द का मधुर मिलन शिष्य का हड 
व्यपक जीवन बन जाता है और इसीलिए शिष्य गुरु को प्राणाधार मानते हुए श्रनायास स्वीकार कर लेता 


गुरो: पादोदक युकत्वा सो सोउक्षयोवट: । तीथंराज: प्रयागश्च गुरुमूर्त्ये नमो नमः ॥ 
कल्प प्रयोग विधि... रीडर 


किसी भी गुरुवार को प्रातः चार बजे ब्रह्म मुहूर्त में स्तान श्रादि नित्य क्रियाओं से निवृत्त होकर शुद्ध 
श्ेत धोती पहन कर सफेद ग्रासन पर उत्तर की ओर मुंह कर बैठें, फिर मन की वाणी एवं हृदय को पवित्र करने 
के लिए (३४! प्रणव बीज का तीन बार नाभि से उठाते हुए लम्बा उच्चारण करें, और फिर तोन प्राणायाम 
सम्पन्न करते हुए अ्रपने सामने मन्त्र सिद्ध प्राण प्रतिष्ठा युक्त चांदी को चरख पादुका' किसी पात्र में स्वस्तिक रु 
बना कर उस पर स्थापित करें, साथ ही गुरु यन्त्र श्रौर चित्र. भी सामने रखें और फिर कुंकुम, अक्षत, पुष्प... 
नैवेय एवं अ्गरबत्ती आदि से पूजन शरारती सम्पन्न करें इसके बाद शुद्ध घी की. ज्योति अपने सामने लगाए शुद्ध दूध _ 


. गंगाजल चरणों में श्रपित करते हुए गुरु चिन्तन और गुरु चरणों का ध्यान करें, । 


तत्पश्चात्‌ पद्मासन या सिद्धासन में बेठ कर अ्रपने शरीर के रोम-रोम में गुरु को समाहित... 
करते हुए उनकी उपस्थिति का श्रहसास करें, मूलाधार से लेकर सहख्रार तक सभी चक्रों में गुरु के ही... 
बिम्ब का ध्यान करें, ज्ञान मुद्र' या तत्व मुद्रा में पांच मिनट शान्त चित्त बेंठ कर अपने आपको गुरुमय 
बना लें और फिर नीचे लिखे मन्त्र का . स्फटिक माला' से नित्य ५१ माला जघ १० दिन तक करें, 
तो यह गुरु पादाम्बुज कल्प सिद्ध होता है, जिसका फल साधक को जीवन भर स्वत: मिलता रहता है। 


गुरु सनन्‍्त्र 
३» परम तत्वाय नारायणाय गुरुभ्यो नमः ॥। 


वास्तव में गुरु साधना से शिष्य को वह शक्ति प्राप्त होतो है कि जब भी चाहे शान्त भाव से बैठ कर श्रपने 


. गुरु का ध्यान करता है तो गुरुदेव उसके भोतर समाहित हो कर आधार प्रदात करते हैं, उस्तके संकट में मांगे. रे 
- बतलाते हैं, गुद मक्ति की महिमा तो भ्रपार है। ७ 8 


9९थ॥९०( 99 ((था४5८टशा।श 


मोहिनो एकादशो-- (१ _्त"/"/झशईर) | २) 


आक्षंण हो मूल शक्ति है 


आश्चर्यजनक अंद भ्र॒त्‌ प्रयोग 
स्वर्णाकर्षण गंटिका से 
४५४४++++४+--->->त> 


930 एकादशी कार्य सिद्धि साधना में सफलता की दृष्टि से 
ग्रद्धितोय तिथि कही जाती है, शास्त्रों में कहा गया है, क्रि मोहिनी 
एकादशी के दिन यदि कोई विशेष प्रयोग सम्पन्न किया जाय त्तो 5 
ही सफलता प्राप्त होती है, खास तौर से कुछ विशेष मान्त्रिक ग्रन्थों में 
बताया गया है कि मोहिनी एकादशी के अवसर पर  स्वर्णादर्षर 
गुटिका का प्रयोग किया जाय तो साधक को आश्चर्यजनक मन 
व सिद्धि प्राप्त होती है, इस वर्ष १३-५-६२ को मोहिनी अर क 
का यह महत्वपूर्णो पर्व श्रा रहा है, और साधकों के लिए यह स्वणिमः 
अवसर है, जिस दिन वे इस प्रकृति के वरदान स्वरूप झ्ाश्चयंजन 
ग्रुटिका पर प्रयोग कर कार्य सिद्ध कर सकते हैं । | हे 


मोहहनी एकादशी शास्त्रों में महत्वपूर्ण एकादशी ' सम्पन्न कर निश्चित ५७७ परौर प्रनुकु 
मानो गई है, .एक तरफ धामिक दृष्टि से इसका विशेष करते हैं। 335 के 
महत्व है, जब लोग पुण्यदायिनी नदियों में इस पर्व पर । द 
स्नान कर अपने पापों का क्षय करते हैं वहीं दूसरी ओर. यों तो इस भहत्ववर्ण पर्व पर 
साधक और मन्त्र रृष्टा इस तिथि की प्रतीक्षा पूरे वर्ष एवं सिद्धियां सम्पन्न की जातो हैं, त 


भर करते रहते हैं, श्रौर महत्वपूर्ण प्रयोग इस तिथि को है कि इस तिथि पर सम्पन्न किया 


लता प्राप्त 


कई प्रकार की साधना 


त्रिक ग्रस्थों परे बतापा . 
हुआ कार्य पूर्ण रूप से 
९ ) है ह 


22१, 


रै 


"डक 2837, रथ कक अमेड 5758: 2: 0 हक.) । 
9९थ॥९6 99 (थाई टशा।श 


के 


है, 
22 + ््क्न््जजट- 
पक न हि] 
+ ।र »५77७२- ५ 


सिद्ध होता हो है, परन्तु मैंने पूरे जीवन में इस पर्व पर 
कई प्रकार की तान्त्रिक प्रयोग सम्पन्न किये हैं श्रौर यह 
श्रनुसमव किया कि यदि इस तिथि के श्रवसर पर 
स्वर्णकिषंरा गुिका से सम्बन्धित प्रयोग सम्पन्न किये जांच 


तो श्रचृक फल प्राप्ति भ्रौर प्रदुभुत सफलता प्राप्त 
'होती है।. | 


स्वराकिबेण गुटिक्ता क्या है ? 


यह काले रंग की गोन गोली की तरह गुटिका होती 
है, जो प्रकृति'की तरफ से मानव को वरदान स्वरूप है, 
इसको यदि सूर्य की तरफ रख कर देखें तो इसमें से प्रकाश 
निकलता हुआ सा दिखाई देता है, या सूर्य के सामने 
देखने पर ऊपर से काला रंग होते हुए भी भांकने. पर 
दूसरे प्रकार की रोशनी प्रतीत होती है, साधनाओं में इस 


ह गुटिका का विशेष महत्व है । 


यह गुटिका सामान्य रूप से साधु संन्‍्यासियों के 
पास प्राप्त हो जाती है, परन्तु यह दुलंभ वस्तु है 
और जिसके घर में यह॒स्वर्णाकर्षण गुटिका होती 
है उसके घर में निरन्तर सभी दृष्टियों से उन्नति 
होती रहती है, वस्तुतः यह .गुटिका धन-धान्य 
समृद्धि झ्रादि देने में पुर्णत: सफल है । 


यह गुटिका मन्त्र सिद्ध प्राण प्रतिष्ठा युक्त होनी 
चाहिए तभी यह गुटिका विशेष अनुकूल फल प्रदान कर 
सकती है, सामान्य स्तर की ग्रुटिका घर में सुख और 
सौभाग्य तो देती है परन्तु यदि इस पर विशेष प्रयोग 
सम्पन्न करना हो तो मन्त्र सिद्ध, चेतन्य, प्राणप्रतिष्ठा युक्त 
स्वराकिर्षण गुटिका ही होनी चाहिए । 


मेरे जीवन के हजारों श्रनुभवों में से में इस विशेष 

पर्व के श्रवसर पर पांच महत्वपूर्ण प्रयोग स्पष्ट कर रहा 

हूं जो कि मेरे श्राजमाये हुए हैं श्लरोर जिसके साध्यम से. 
: मुझे हर बार सफलता प्राप्त हुई है । 


. ॥ <# वेचाक्षी कामरूपाय कामदेव्य इच्छित... 


१-गृहस्थ प्रयोग 


१-कन्या के शीघ्र विवाह करे लिए। द 
२-पुत्र के लिए योग्य बहू की प्राप्ति के लिए। 
३-पति पत्नी में मधुरता के लिए । 

४-इच्छित सम्बन्ध बढ़ाने के लिए । 
५-वशीकररा प्रयोग के लिए । 


सामग्री 


। मन्त्र सिद्ध प्राणप्रतिष्ठा युक्त स्वर्णाकर्षेण गुटिका, - 
मुगे की माला, श्रगरबत्ती, दीपक, जल पात्र । : 


ग्रवधि 


दो घण्टे । 


प्रयोग विश्नि 

जो साधक या साधिका इस प्रयोग को सम्पन्न करना ५ 
चाहें वे इस दिन किसी समय स्वर्राकर्षण गुटिका को £ ] 
शुद्ध जल से घोकर किसी तांबे के पात्र में चावलों की ढेरी 
बना कर उस पर स्वर्णाकषंण गुटिका रख दें, और उस 
पर कैसर का तिलक व पुष्प चढ़ा दें, सामने दूध का बना _ 


प्रसाद रखें श्नौर फिर नीचे लिखे मन्त्र का जप 


थ मृ गामाला _ 
से करे । कक 


भन्जञ 


कार्य सिद्धि करि करि यं र॑ ह्वीं फद्‌ स्वाहा ॥ है. 


इसमें मन्त्र जप संख्या 


् र्घारि रे |; 8 
पट म नधारित नहीं है, केवल दो 


"व जप करना चाहिए, इसके बाद . स्वर्ण कर्षण 


० 3५ रू तिल न के 77 
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न्‍ 
गुटिका को उठा कर किसी सुरक्षित स्थांन पर रख देनी 
चाहिए, ऐसा करने पर साधक को शीक्र ही सफलता 
मलती है। 


_ २-लक्ष्मो प्राप्ति के प्रयोग 


इस प्रयोग के अन्तर्गत निम्न प्रकार के 


; कार्यों की 
“सिद्धि प्राप्त की जा सकती है-- । 


(-नया व्यापार प्रारम्भ करने व पअनुकूलंता प्राप्ति 
|. के लिए। । 
_ २-व्यापार में आ्राश्चयेजनक प्रगति के लिए । 
३ आर्थिक उन्नति के लिए। 
४-आाकस्मिक धन प्राप्ति के लिए । 


ह 


स्वर्णाकिषेंरा गुटिका, कमलगट्टे की माला, श्रगर- 
बत्तो, दीपक, केतर, जल पात्र । 


अदाध 
दो घण्टे । 


प्रयोग विधि. 


इस प्रयोग को सम्पन्न करने के लिए साधक पीली 
धोती पहन कर उत्तर दिशा की तरफ "मुह कर के बेठ 
जांय, सामने लाल वस्त्र बिछा कर उस पर भ्राठ चाबलों 
की ढेरियों बनावें, भर एक बड़ी ढेरी श्रागे वना दें, फिर 
इस पर स्वर्साकर्षण गुटिका रख दें, इसके बाद उस 
पर केसर का तिलक करें और फमलगट्टा माला से मात्र 
दो घण्टे निम्न मन्त्र का जप करें-८ 


सन्त्र 
॥ हीं धनधान्यादिपतये स्वरणकिषण 
कुबेराय समृद्धि देहि दापय स्वाहा ॥ 


/2: 0 
मध्त-तस्त्र-यन्त्र विज्ञान ! ११ : 


मन्त्र जप करने से पूर्व हाथ में जल लेकर संकल्प कर... 


कि अमुक व्यापार यां अमुक कार्य के लिए और उसमें : 


पूर्ण सफलता के लिए यह प्रयोग इस विशेष तिथि व 
मुह॒तं के श्रवसर पर सम्पन्न कर रहा हूं जिसमें मुर्भ पुण 
सफल ता भिले । 


दो घण्टे मन्त्र जप करने के बाद उन चावलों की. .- 


ढेरियों के साथ उस स्वर्साकिर्षण गुटिका को उसी कपड़े 
में दांव कर घर के किसी महत्वपूर्ण स्थान पर रख दें, 


ऐसा करने पर 'उत्ते शीघ्र ही मनोवांछित सफलता प्राप्त 2 


हो जाती है । 


३-शज्रु स्तम्भन प्रयोग 


इस प्रयोग के श्रन्तगंत पांच प्रकार के कार्यों में सफ- 
' लता प्राप्त की जा सकती है-- श्र 


१-शत्रु की गति-मति बांधने के लिए । 
२-शत्रुओरों पर विजय प्राप्त करने के लिए । 
३ मुकदमे में सफलता प्राप्ति के लिए । 


४-शत्रुओं को अपने ग्नुकुल बनाने के लिए । 
५-किसी प्रकार के राज्य कार्य में सफलता प्राप्ति: 


के लिए । 
सामग्री 


स्वर्ण गुटिका, मूंगे की या हको 


क की माला, 
अगरबत्तो, दीपक, जलपात्र । ' 


प्रयोग:विधि 


_ जो साधक इस प्रयोग को सम्पन्न करना चाहते हैं, वे... । 


मन्त्र सिद्ध प्राण प्रतिष्ठा युक्त चैतन्य: 

शुटिका को जल से धो कर किसी पात्र में 
ढेरी बना कर उस पर रख दें और सामने 
चढ़ाबें, फिर हाथ में जल लेकर संकल्प लें, कि श्र 
शत्रु की बुद्धि नष्ट करने के लिए या अमुक मुकद 
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स्वणाकिषंण :. 
गन्धक की... .. 
गुड़ का प्रसाद 
मुक 
में में. 


सफलता के लिए या श्रमुक कार्य की सिद्धि के लिए यह 
4 प्रयोग सम्पन्न कर रहा हैं, जिसमें मुझे शीघ्र और पूरा 
::. सफ़लता मिले। : " 


मन्त्र 
। ३5 क्रीं कालि काय काये सिद्धि देवी मम 
कार्य सिद्धि करि करि क्री की कीं हुं फट्‌ ॥। 


.- यह प्रयोग मात्र दो घण्टे का है, और प्रयोग करने के 
:बाद गुटिका की घर के किसी सुरक्षित स्थान पर रख दें 


:.. और गंधक को जला दें, ऐसा करने पर शत्रु की बुद्धि 


.. » गति-मति- बंध जाती है, और साधक को श्रपने इच्छित 
“5. काये में सफलता प्राप्त होती है । 


१६ « «० #३.27७०2०१७००३ ७२ भाप > पक 
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इस प्रयोग को क्विप्ती को हानि पहुंचाने या द्वष वश 


- नहीं करना चाहिए, केवल श्रात्म रक्षार्थ ही प्रयोग करना 


चाहिए । 


४-तनन्‍्त्र नष्ट प्रयोग 
इंस प्रयोग के श्रन्तगंत तीन प्रकार के कार्यो की 


सिद्धि प्राप्त की जा सकती है-- _ 


१- स्वयं पर या परिवार के किसी सदस्य पर कोई 
तान्त्रिक प्रयोग या टोना टोटका हो तो उसे 


दूर करने के लिए 


२- व्यापार पर या जीवन के श्रन्य किसी भी कार्य. 


पर किसी ने जादू टोना कर दिया हो तो उसे 
नष्ट करने के लिए 


ईर ३- भूत; प्रेत पिशाच ग्रादि भगाने के लिए । 


अल स्वर्णाकर्षण गुटिका, मुंगेकोी साला, लोबान, धूप, 


“.. अल पात्र -. 


ग्रवधि 
दो घण्टे (दिन के किसी भी समय) । 


प्रयोग 


. जो साधक या साधिका इस प्रयोग को. सम्पन्न करना 


चाहें वह इस दिन किसी समय स्वर्ण किषंण गुटिका 
को मिट्टी के कुल्हड़ में रख कर उसे पीली सरसों या 
काली मिर्च से ढक दें श्रर्थात्‌ उस कुल्हड़ में नीचे 
स्वर्शाक षंसा गुटिका रख कर उस पर लगभग सी ग्राम 


काली मिर्च या सरसों डाल दें, और फिर हाथ में जल : 


लेकर यह संकल्प लें कि मैं अमुक कार्य की सिद्धि के लिए 
इस प्रयोग को सम्पन्न कर रहा हूं, इसके बाद निम्न मन्त्र 
का जप दो घष्टे करें -- 


सब्तर 


क्लीं क्रीं हुं मम इच्छित कार्य सिद्धि करि 
करि हुं क्रीं क्‍्लीं फट ॥। 


दो घण्टे मन्त्र जप होने के बाद उस्ती दिन रात्रि को 
इम कुल्हड़ को काली मिर्च (या सरसों) ब स्वणाकिषंण 
गुटिका सहित कहीं पर जमीन में गाड़ दें ऐसा करने 
पर शीघ्र हो उसे इच्छित सफलता प्राप्त हो जाती है। 


५-स्वास्थ्य लाभ प्रयोग 


रू 


इसके अन्तगत निम्न चार प्रकार के कार्यों की _ 


सिद्धि प्राप्त की जा सकती हैं-- 


पुरानी बीमारी को मिटाने के लिए 3 
२- आरोग्य प्राप्ति के लिए 


३- श्रकालमृत्यु टालने के लिए । 3 प 


. धुर्णो योवन सुन्दरता और स्वास्थ्य प्राप्ति के. 


लिए। 


१९३९५ ० ९ 
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आ बिन गुरु होड़ न॑ ज्ञान 


हरि रूठे गुरु ठोर हैँ गुरु रूठे नहिं ठौर 


.. गुरु शिष्य सम्बन्धों का विवेचनात्मक अध्ययन 


2 कोई भी संस्कृति भ्रपनी विकास यात्रा में महान नहीं बन जाती, उस संस्कृति में कुछ ऐसे 
- गुण अपने आप बन जाते हैं, श्रौर उनका सम्पूर्ण विकास होता है, परम्पराओं का पूर्ण निर्वाह होता 
है, एक ठोस ग्रांधार होता है, तभी संस्क्ृति महान बनती है, उसका एक गौरवशाली वर्तमान और 


आगे गौरवशाली भविष्य होता है । ४27 द । 
४: भारतीय संस्कृति श्रौर पश्चिमी संस्कृति में प्राधारभूत : भ्रत्तर यह है कि उनके पास एक भ्राघारभूत 
- शक्ति नहीं है, बाहर से मजबूत दिखाई देने वाले ये व्यक्ति भीतर ही भीतर बड़े खोखले होते हैं, इनके जीवन लक्ष्य 
- क्षेबल भौतिक. ही. रहते हैं, न सम्बन्धों की परम्परा है न ज्ञान की. परम्परा, इसलिए जब मन में एक भटकन 
शुरू होती है तो फिर कहीं झ्रौर ठिकाना नहीं मिलता, इसीलिए तो वहां इतना ४४ व्यभिचार, अ्रनाचार, 
" भ्रत्याचार है, क्योंकि वहां जीवन एक व्यापार है, जब कि भारतीय संस्कृति तो प्रादर्शो, त्याग, ज्ञान, तप, तपस्या, 
साधना, उपासना, शक्ति कीं उर्बर भूमि पर बिकसित एक विशाल वृक्ष है | 

: के जन भी कुछ पाया, चेंह दूसरों को सब कुछ बांटने का ही प्रयास किया, भ्रौर उन्होंने श्रपना सब 
ज्ञान बांटा, प्रपने ज्ञान से हजारों-हजारों के जीवन-में शकाश:का दब किया, वे ही गुरु कहलाये, इसीलिए गुरु... 
_ को ईश्वर के समान माना गया, पॉप गुरुविष्णु गुरुदेंवो महेश्वरः : क्योंकि गुरु शिष्य का निर्माण करते हैं, | 
इतलिए वह्मा हैं; गुंद शिष्ये/क्ी रक्षा करी हैं।एसेलिए: ष्यु हैं। ४ ईद बराजाद्‌ महेखर हैं क्योंकि वह शिष्यों 
के दोषों का संहार करते हैं, इसीलिए व्याकरण शास्त्र में “गुरु 3 हे के है; गृणातीति गुरु, 'गः निगरणे 
भर्थात्‌ जो अन्दर से कुछ तिकाल क दे; बह गुर कहलाता; है. पर 5.2... अं: शब्द के पहले अक्षर व्यू? 


5 
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'िकननन्‍मननत-ताात 8. 7“ 7 
आओ हक 9 ३ । 4६ सब्र, अधा | उमा 


का मतलब है अन्धकार और दूसरे शब्द “हु” का भश्रर्थ है उसको हटाने वाला और यही मूल गुरु तत्व है, ईश्वर 
के अस्तित्व के सम्बन्ध में शंका हो सकती है, श्र॒लग-भ्रलग लोग श्रलग-प्रलग देवी देवताओ्ों का, भगवान का ध्यान 
3 कते हैं लेकिन गुरु के सम्बन्ध में कोई शंका मतभेद नहीं है, सभी ने गुरु की महानता भर महत्व को माना 
है, इसीलिए“ यस्य देवे परा भक्ति यथा देवे तथा गुरो” श्रर्थात्‌ जैती भक्ति की भ्रावश्यकता देवता के लिए 


: है, वैसी ही गुरु के लिए भी आवश्यक है। । के 


_ पकाएड रामचरितमानस में लिखा है, कि “बिन गुरु होई न ज्ञान” ओर गुरु के ज्ञान के विषय में 
हिरण्य संहिता में कहा गया है, कि-गुरु तो ज्ञान का सागर है, जिस ज्ञान को सद्गुरु देव ने अपने मुख से 
[ च्चारित किया वह निरथंक नहीं जाता श्रौर जब सागर अपने सामने है तो आप इस ज्ञान सागर से कितना ज्ञान 
ले सकते हैं, वह शिष्य की योग्यता पर निर्भर करता है इसीलिए एक जगह लिखा है कि-- 


सतगुरु बपुरा क्‍या करे,. जो शिष माही चूक:। 
भावे त्यं परबोधि ले, ज्यों बंसि बजाई फूक।। 


3575 925%55०7४७७७४७४४४७०७४४५ ७ 


बंसो में तो मधुर संगीत उत्पादन करने की पूरी क्षमता है, किन्तु उस ध्वनि को उत्पन्न फरंने वाला हो 
_सिफ फू क मारता रहे कोई लयवद्ध स्वर न निकाल सके, तो मधुर संगीत कंसे उत्पन्न 


होगा, यदि शिष्य ही ज्ञात 
- का उपयोग ने कर सके, ज्ञान को भ्रपना न सके तो गुरु का क्‍या दोष । | ह 


जन मन मंजु मुकुर मन हरनी, किए तिलक गुन गन बस करनी। 
“भी गुरु -पदःनख मनि गन. जोती, सुमिरत दिव्य दृष्टि हिय होती ॥ - 


। हा अर्थात्‌ गुरु हृदय के विकारों को हर कर उसे स्वच्छ दर्षर सदृश बना देते हैं, उनके चरण नखों से वह 
- ज्योति निकलतो है, जो हमारे हृदय को प्रकाशित कर देती 'है । आम 


जा ईश्वर की कृपा न हो तो गुरु से मार्ग पूछ सकते हैं, अपने दोषों के सम्बन्ध में जान सकते हैं. लेकिन: यह 
मी: सत्य हैं. किट 22. ५70 77 ह कक 08 8, 


क्‍ हरि रुठे गुरु,ठौर है, गुरु रुठें /नहीं ठोर । 
0 बुर के भेद: 


भारतीय शास्त्रों के अनुसार तीन प्रकार के गुरु भाने गये 


। + ३] 5 हि हैं-- १-कुल गुरु, २*-विद्या. गुरु और 
.. “इ-धर्म 'गुरु। एक परिवार के गुरु कुल गुरु माने गये हैं भर कुल 


००-०० 
ण्न्स 


25 ' 0 गुरु साक्षात्‌ उपस्थित हों या न हों, 
#.... उनकी पूजा पूरे परिवार द्वारा की जाती है, दूसरे विद्या गुरु जो कि शिक्षा देते हैं, इनमें अध्यापक, 
4... शिक्षक का. स्थान भ्राता है, और तीसरे ओर सबसे महंत्वपूर्णं गुरु धर्म गुरु हैं जो कि शिष्य 


0 अपने जीवन में अपनी श्राखों से देखं समझ कर उन्हें ग्रहण करता है, धर्म गुरु से ही शिष्य दिक्षा 
: ग्रहण करता है; धर्म गुरुसे ही शिष्य वह गुरु मन्त्र श्राप्त करता है जिसका वह अपने पूरे जीवन 
बालन करता है, लेकिन शिष्य नाम का यह जीव बड़ा ही विचित्र होता है, यह जब गुरु के पास 


४५ "६. 
दि 
है 


] का >,ह, ५०५७० ० है ५ निके । कर कह 3.7३: ४: हि 
कम 2 520 ४:४4 ४7०९५ ब ९६4 20० ७ ६. ०ढ - १ «7; ११; 2 | ५5२ ! ५:7४ €४. ० डे 

४727 २०५०२३६ ॥22 ५0 ४०००० ८७ २६ ४४ 2 7.// 8 ७6२०८ 22:27 2७० कै 7 0४ की५4:४४70५ 2;.४. / 

$ पक 4832872 2, ५०४० /एश $ ॥' 
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मह्त्र-तस्त्र-यन्त्र विज्ञान ! १५ 


श्राता है तो बड़ा ही अभिमान, अन्धकार, ग्रहुंकार तथा व्यक्तिगत स्वार्थों से भरा होता हैं, अपने ग्राप 
को चोटो का खिलाड़ी समभते हुए कुश्ती लड़ने को तत्पर होता है, उसके भीतर ही भीतर.इतना 
कोलाहल होता है कि उसे दूसरों दाणी.सुनाई नहीं देती. और सद्गुरु देव एक दृष्टि से ही प्रहिचान 
जाते हैं कि शिष्य कहां जा रहा है लेकिन वे बड़े ही विचित्र ढंग से विभिन्न रूपों में विभिन्न उपदेशों 
द्वारा सबसे पहले तो उसके भीतर के कोलाहल को शान्‍्त कर, शान्त आत्म ज्ञान की प्रतिष्ठा कराते हैं 
इसीलिए कहा गया है कि-- । “० 


गुरु कुम्हार, शिष कुम्भ हैं, गढ़ि-गढ़ि काढ़े खोट। 
हाथ सहारा दे रहे, लागि न पावे चोट॥। 


। श्रौर फिर गुरु क्या करते हैं, वे देखते हैं कि शिष्य कैसी मिट्टी का बना है, उसकी प्रकृति कैसी है, उसकी 
यु प्रकृति के अनुसार ही उसके भीतर की शक्तियों श्रौर प्रनुभूतियों को बढ़ावा देगे, क्‍योंकि गुरु के पास तो तीन 
साधन हैं--उपदेश, उदाहरण श्रर्थात्‌ दृष्टान्त और .प्रभाव, श्रेष्ठ कोटि के शिष्य तो केवल उपदेश से ही समभ 
जाते हैं, और उपदेश से श्रधिक प्रभावशाली रुष्टान्त होता है, गुरुदेव उसे साक्षात्‌ प्रत्यक्ष उदाहरण प्रस्तुत कर 
_... उसके भीतर की आत्म ज्योति को जगाते हैं और जब यह उपाय भी काम नहीं करता तो फिर प्रभाव ही एक मात्र 
स् उपाय है जिसमें गुरु ग्रपनी शक्ति प्रयास से, अपनी दिव्य शक्तियों के माध्यम से शिष्यों के भीतर वह चीज डाल देंते 
हैं, जो वह स्वयं है, गुरु का कार्य तो एक महान दायित्वपूर्ण है, वे शिष्यों के लिए मित्र भी हैं, पिता भी हैं उनकी 
 आत्माश्रों को जगाने वाली प्रोत्मा हैं, भ्री सद्भागवत में लिखा है किन. £:« : 


£ बधयु: स्निग्धस्य शिष्यस्य गुरवो गुह्ममप्युत ” 
- अर्थात्‌ शिष्य में यदि स्नेह हो तो गुंरुदेव गुप्त से गुप्त रहस्य भो शिष्य को बता -देते हैं। 


“शिष्य के लिए कैवेल एक ही काये महत्वपूर्ण है और वह है. पूर्णो श्रद्धा और विश्वण्प्र.के साथ सेवा, और 

._ जहां यह श्रद्धा हिली वहां वह शिष्य अपना शिष्यत्व त्याग ही देता है और थदि शिष्य द्वारा कभी गुरु का अपमान 

:- हो जाता है तो उसे भगवान शंकर की सेवा भी - दोष मुक्त नहीं कर सकती, इसलिए शिष्य को चाहिए कि गुरु 

४ बनाने से पहले और गुरु के पास जाने से पहले अपने अहंकार को त्याग कर ही निश्छल भाव से जाना चाहिए, 

- और गुरु शिष्य सम्बन्ध के बारे में श्री यास्काचार्य लिखेते हैं - ः किट . 
-्सः प्रातृश॒त्यवितथेन _कर्णावदुःखं कुर्वन्नमृतं सम्प्रयच्छन्‌ू |... 
: त्व॑ मन्येत पितरं मांतरं च. तस्मे न द्र,ह्मं त्‌कतमच्च नाह ॥ 

अर्थात्‌ गुरु तो व नामक कुरेदनी से शिष्य के कानों को खोलता. है, उसमें पहले से भरी हुई गलत- 


-झलत बातों को खोद-खोद कर निकालता है प्लौर फिर शिष्य में श्रमृत भरता है; ये दो कार्य करने वाला गुरु खत 
है, और गुरु से द्रोह,करले वाले को कहीं मी ठोर नहीं है। - -. ८ 5 
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१६: मन्त्र-तस्त्र-यस्त्र विज्ञान 2 


इसीलिए शास्त्रों में कहा गया है कि सोच विचार कर योग्य गुरु का वरण करना चाहिए, केवल इसलिए 

नहीं कि. आप किसी विशेष मत को मानने वाले हैं, हिन्दू धर्म के विभिन्न सम्प्रदाय क्रे लोग -अपने ही सम्प्रदाय में 

गुरु का वरण करते हैं, जो कि गलत है, यह एक देखा-देखी है, गुरु तो उसे बनाना चाहिए जिसके प्रति आपकी 

भावना जाग्रत हो, सात कार्य भावना के अनुसार करना चाहिए ८ “मन्त्र, २-तीर्थ, ३-द्विज, ४देव, #-देवज्ञ, 

+ ६-पैषज अर्थात्‌ बैद या डाक्टर, ७-गुरु। और एक बार जब इन्हें अपना लें, अपनी भावना का विकास कर 
'लें तो फिर श्रद्धा नहीं तोड़नी चाहिए । द ह ते ५ 


गुरु, शिष्य को जो जपत्तीय मन्त्र देते हैं, और यह मन्त्र देने का कार्य “दीक्षा” कहलाता है, 

गुरु, शिष्य को उसके स्तर के अनुसार उसकी दीक्षा का क्रम निर्धारित करते हैं, बिना दीक्षा प्राप्त 
शिष्य अघूरा ही है, भ्र्थात्‌ बिना नाविक के भटकती हुई खाली नाव के समान है, दीक्षा मन्त्र देते ही 
गुरु शिष्य के जीवन रूपी नौका के नाविक का स्थान ग्रहण करता है, और उसे उसकी शक्ति के 
किनारे तक पहुंचाते हैं, इसलिए क्रमानुसार गुरुदेव से दस दीक्षाएं ग्रहण करनी चाहिए। *:. 


कुछ शिष्य गुरु कृपा को ऋण समभते हैं, और धन आदि से चुकाने का प्रयास करते हैं, लेकिन याद रहे 

कि गुरु शिष्य का सम्बन्ध कोई व्यापार नहीं है, ॒ गुरुत्व तो शिष्य के शरीर में बहते हुए रक्त के समान है, जो कि 

जब तक शरीर के मीतर रक्त बहता रहेगा तब तक यह गुरु कृपा का ऋण रहेगा । और शिष्य को यह जान लेनां 

चाहिए कि जब तक. उसके देह में प्राण है, तब तंक गुरु उसे कोई भी भ्रादेश दे सकते हैं और उसे इस ग्राज्ञा का 
का पालन करना ही है। इसीलिए. एक शिष्य ने लिखा है कि-- 


: ज्ञास्था धर्मों न वसुनिंचये नेव कामोपभोगे यद्भाव्यं तज्भवतु भगवन्पूर्व कर्मानुरूपम्‌-। 
_एतत्प्रार्थ्ये ममः बहुमत जन्मजन्मातरे5पि त्वपादम्भोरुहयुगगता निश्चला भंक्तिरस्तु ।। 
,..._ हे मगवन्‌ ! मैं धमं, घन-संग्रह श्रोर काम मोग की श्राशा नहीं रखता, धूव॑ ऋरमानुसार जो कुछ होता हो 
: सो हो जाय, पर मेरी बार-बार प्रार्थना है कि जन्म-जन्मान्तरों में मो श्रापके चरणारविन्द युगल में मेरी निश्चल 
भक्ति बनी रहे। ७ । ह | 
४:०7... ज्ञानस्वरूपम्‌ निजभावयुक्तम्‌, आनन्दमानन्दकरं प्रसन्नम। 
योगीन्द्रमीड्यं भवरोग वेद्य , श्रीमद्गुरु नित्यमहं नमामि ॥ 


ज्ञानस्वरूप, स्वभाव में प्रतिष्ठित, भ्रानन्दस्वरूप, श्रानन्‍्द देने वाले, प्रसन्न, योगियों में श्षेष्ठ स्तुत्य, संसार 

: 'शोग के वैद्य, श्री सद्‌गुरु को में नित्य प्रणाम करता हूं । .'  उ, '- सी मल या 
द श्री मत्परं ब्रह्म गुरु स्मरामि, श्री मत्पर॑ं ब्रह्म गुरु भजामि। 
श्री मत्परं ब्रह्म गुरु ददामि, श्री मत्परें ब्रह्म गुरु नमामि॥ सा] 
0५... ैं परब्रह्म गुर का स्मरण करता हूं, परग्रह्म गुरु का भजन करता हू 
का का हूं झ्रौर परभह्म भी गुरु को नमस्कार श्रता हूं । | क्‍ । 
3 हे 9220. 3. वामएााााआाए बल पा उप ता ता प्यार 7प्ाद्घाआाााआाक 72 ३०... लि 4० नर्ड्डुः हे बाप पाता का लक द 
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। में परब्रह्म गुरु के. सम्बन्ध में कहता 


हि 22222 कह 27770 233 _.डलल्थबाबा 
न्््य्ध्य्ख्श्ड >> स्््टसपर्ध्सत्क्पक्कक्ड् *ऊउध्यादर पर, 


अशमोघ अचूक प्रयोग 


जोवन साफल्य सिद्धि प्रयोग 


वाक सिद्धि : सरस्वती साधना 
.. रोग शोक शमन : महारोौद्र त््यम्बक प्रयोग 


; +ब७«म०$७---+-५ 


वत्तमान थुंग॑ में बुद्धि ही बल पर राज्य करती है, केवल. लम्बा 

चौड़ा शरीर होने से ही, व्यक्तित्व प्रभावशाली नहों बन जाता, वाणी 

में भी वह प्रभाव होना चाहिए. जिससे दूसरे आ्रापक्रा कहना मान सकें, 

-«. और यह सिद्धि वाक्‌ सिद्धि कहलाती है, और इसकी अधिष्ठान्नी देवी 

. ..- है सरस्वती, प्रस्तुत लेख में सरस्वती सिद्धि के सम्बन्ध में एक 

. महत्वपूर्ण साधना स्पष्ट की जा रही है, सारगर्भित विशेष प्रयोगों से 
पाठकों को लाभ अवश्य उठाना चाहिए । ः 


++-+-_२०-रेटि-स्रब्कछानक-न्‍+ 


वाणी में ऐसा प्रोज श्रौर प्रभाव होना चाहिए कि 


०7% शिक्षा का तात्पयें है भ्रध्ययर्न और भ्रध्ययन कर. 
श्राप भ्रपने सहयोगियों से, अपने श्रतुयायिश्रों से ग्रथवा 


..  ह॒मका मन श्रौर इस सनन का श्रपने जीवन में उपयोग 


लाना हो शिक्षा है, शिक्षा से व्यक्तित्व में एक झ्ात्म- 
विश्वास आता है, प्रत्येक कार्य को सोचने समभने की 
-क्षमता प्राप्त होतो है, मस्तिष्क में ज्ञान की तीब्रता का 
विकास होत 
या प्रारम 
मनुष्य और मं 


2. 


नृष्य के बीच में बुद्धि श्रौर ज्ञान की रेखा 


222 


; है, औरं जो भ्रपने आपमें एक ज्ञान की 
भ कर लेता-है, वही गुण कहलाता हैः 


श्रपने श्रफसर को जो बात कहें वह बात श्रवश्य माने ही, 


: श्रौर जो बात ग्रापके ज्ञान में श्रा जाय वह चिरक्नाल तक. 


याद रहे, यही तो सरस्घती को कृपा है.। 


बॉलकों में सीखने समभने की क्षमता विशे, पा 4 रा 


हो उसे साधारण और ग्रेसाधारण बनाती है।..... करनी चाहिए, यह केवल उनका ही नहीं उनके माता- 
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__ १८: मस्त्र-तस्त्र-यस्त्र नमन 


० पिता का भी कतंव्य है कि बालक सरस्वती वन्दन 
हा नयमित रूप से अवश्य करे, मैंने अपने जीवन में देखा 
:: है कि कई व्यक्ति अपने भीतर तो ज्ञान बहुत समेटे होते 
" हें लेकिन जब उन्हें बोलने को कहा जाता है, तो वाणी 
जैसे लड़खड़ाने लग जाती है, कहना कुछ चाहते हैं और 
बोलते कुछ हैं, इसी प्रकार नौकरी के इन्टरव्यू में जो 


: असफल रहते हैं उसका कारण अपने आप को, अ्रपने ज्ञान 


को सही रूप से प्रस्तुत करने की कमी रहती है श्रौर यह 


दोष उनके जीवन को साधारण बना देती है, ऐसे व्यक्ति 


९ सफल नहीं हो पाते । 
|. सिद्ध चण्डी : सरस्वतो सिद्धि साधना 
/ /.. सरस्वती साधना प्रत्येक व्यक्ति को प्रवश्य ही सम्पन्न 


पे करनी चाहिए, जीवन- में परीक्षाएं तो पग-पग पर चलती 
£::. ही रहती हैं, हर माता-पिता चाहते हैं कि उनका बालक 


सफलता प्राप्त हो, जो बात कहे बह दूसरों पर प्रभाव 


४ : मार्ग नहीं है. और जब एक बार सरस्वती सिद्ध हो जाती 


- है तो वह भ्रपनी कृपा जीवन मर बनाये रखती है क्‍यों 
| कि मां सरस्वती लक्ष्मी की तरह चंचला नहीं है, उसका 


नो स्थायी निवास रहता है। : 


.. साधना विधान 


22.7 यह साधना किसी भी पुष्य नक्षत्र में प्रारम्भ की जा. 


सकती है, साधक स्वयं श्वेत घोती पहिन कर पूर्व दिशा 
की ओर मुंह कर बेठें, जनेऊ धारणा करें, यदि भश्रपने 
224 बालकों को भी साधना कराना चाहते हैं तो उन्हें भी 
* इबेत घोती पहना कर अपने साथ बिठाएं, चन्दन का 
तिलक करें, सामने सरस्वती देवी. का चित्र श्रथवा 
- तस्वीर लगाएं, शुद्ध घी का दीपक तथा श्रगरबत्ती जलाएं, 


2 परत सिद भाण प्रतिष्ठा. युक्त दिव्य चेतना“ सरस्वतो 


... परीक्षा में अच्छे अंक प्राप्त. करे हर व्यक्ति चाहता है कि. । 
:.. उसकी स्मरण शक्ति तीब्र हो, इन्‍्टरव्यू. में: नौकरी. में... 5५ श्री नस: सहस्रादि । 
2825 डाले, नेतृत्व की. क्षमता का विकास हो, तो सरस्वती _ 
:... साधना अवश्य करनी चाहिए, इसके श्रलावा कोई दूसरा 


३& सो नमः कट्यां । 
४# क्‍्लीं नमो जंघायुगे। 
3$ 


: अपने सामने एक ताम्र पात्र में एक पुष्प रख कर उस 
2 कलांसौं ऐं कला 0 


' आयबक क +म ममक कम आम कल रक 2 


यन्त्र ” स्थापित करें, उस पर केसर, तथा चदन चढ़ाएं, 
अपने हाथ में सरस्वती बीज मन्त्र लिख कर तथा यज्त्र के 
नीचे भ्रपना नाम लिख कर सरस्वती की वन्दना करें। 


विनियोग 


वन्यां परागमविद्यां सिद्धिचण्डी संगिताम्‌ | महा 


सप्तशती मन्त्र स्वरूपां सर्वेसिद्धिदाम्‌ | 5 भ्रस्य 


सर्व विधान महाराज्ञी सप्तशती मन्त्र: रहस्याति- 


रहस्यमयी पराशक्ति:। श्री मदाद्या भगवती सिद्धि 


चण्डिका सहस्राक्षरी महाविद्यां श्री मार्केण्डेय सुमेधा 
ऋषिगायत्रादि नानाविधानि छुन्दांसि नवकोटि 
शक्तियुक्ता श्री मदाद्या भगवती सिद्धिचण्डी देवता 


श्री मदाद्या भगवती सिद्धिचण्डी प्रसादादखिलेष्टार्थे 


जपे विनियोग: । । हू 
न्यास _ 


3७ ऐं नमः भाले । 


३४ क्लीं नमो नेत्न-युगले । ३» ऐं नम: कर्णदये । 


सो नमः नासापुटद्ये ।_ ४६ नमो मुखे । 
हों ३४ नम: कंठे । 5७ श्रीं नमो हृदये। 


३& ऐं नमो हस्त-युगे । . ३४ क्‍लें नम: उदरे। 


३७ ऐं नमो गुद्ये । 
हे 3७ हों नमो जानु-द्यये । 
नम पादादिसवागे। न 


. ध्यान 


3$ या माया मधुकेटभ प्रमथनी या महिषोन्मूलिनी । 
ता पृञ्न क्षणचण्ड-मुण्डदलनी, या रक्त बीजासनी ॥ 


शक्ति: शुम्भनिशुम्भदैत्य मथनी, या सिद्धल॒क्ष्मीपरा || 


कु पैती नवकोटि-मूर्ति सहिता मां पातु विश्वेश्वरी ॥ 


हम सूल मन्त्र _ 
३ होंओंहों और हयंक्‍्लों ऐं सो. ७४ ह्लँ श्री ऐं 
हों श्री जय जय महासरस्वती जगदाद्व 


बस 
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नित्य वरदान तत्परे । 


स्वाध्यायवासिनी महामहो तेजधारिणी । सर्वाधारे 


कारण करणे अचिन्त्य रूपे । 
ते सामगान गायच्तिपूर्णोदय कारिरि। विजये जयन्ति 


जुशीव ले अग्निकोटि 


द संकट हो, अ्रथवा कष्ट इस मन्त्र का जप करने से 


जहां शिव हैं वहां घ्िद्धि है, जहां थ्रिव हैं. वहां न तो 
गई रोग है, न. शोक, न विपत्ति, न मृत्यु भय,न बीमारी, 


सेन्यासी हो श्रथवा गृहस्थ । भगवान तपयम्त्रक जो. 


भक्तों पर लुढाते रहते हैं, शीघ्र प्रसन्न हो कर भक्त. 


गे बर देते हैं श्रौर यदि भक्त संकट के समय उन्हें स्मरण 
कर लेता है तो उसका संकट दूर हो जाता है ।. 


गे की पक्तियों में शिव और शक्ति दोनों का: । 
[स्मिलित एक - ऐसा शिव कवच >दिया जा रहा है,- जोः 


छूटकारा दिलाने में समर्थ है। कितना भी 
र रोग हो यदि इस व््यम्बक कवच का पाठ कर 


प्र को पिला दिया जाय तो उसे प्रवश्य ही आराम । 


इन्द्रादि निखिलनिजेर- 


पप्राजिते सर्वेशुन्दरि रक्तांशुके सू्यंकोटि-शकाशेन्द्रकोटि 
दहनशीले यम कोटि क्रू रे वायु कोटि ; 


ग्रह दोष, न राज्य बाघा, साधना के क्षेत्र में ऐसा कोई _ 
यक्ति नहीं होगा, जो शिव की साधना न करता हो, चाहे | 


बों के देव कहे जाते हैं, उनकी कृपा-बिना सिद्धि असम्भव 


भगधान मोलेनाथ अ्रपनी कृपा का. श्रक्षय भण्डार . 
5 तथा ध्यान करे और उसी स्थान पर बैठे-बैठे कम 


:समी प्रकार की विपत्तियों के नाश और ग्रकाल मृत्यु _ 


हि निज सत्व-सत्तं-्यन्त्र विशानें/ १६ विज्ञान : १९ 


संकट शान्त्र हो जाता है, प्रतिदिन पांच बार इस मन्त्र 
उच्चारण अवश्य करना चाहिए, यह अपने आपमें सिद्धि 
विजयप्रद मन्त्र है । 


लक्ष्मी साधना हेतु यह मन्त्र अनुष्ठान अ्रमावस्या 

की रात्रि में सम्पन्न करना चाहिए, मन्त्रों में जो शक्ति है, 

वह शक्ति सांधक स्वयं साधना कर प्रत्यक्ष श्रनुभव कर 

सकता है, वास्तव में यह अनुष्ठान अंत्यन्त ही शीक्र 
- प्रभावकेरक है। . । । 


यदि किसी बालक के लिए यह प्रयोग करना है तो 
उसे अपने साथ बिठा कर उसके नाम का संकल्प ले कर 
पूरा अनुष्ठान सम्पन्न कर बालक की दाहिनी भुजा में 
यह यन्त्र बांध देना चाहिए । # 


..... कष्टपीड़ा अकाल मृत्यु शमन हेतु त्यम्बक प्रयोग 


: विधान 


अपने सामने सुन्दर शिव चित्र तथा भगवती दुगां: ;,- न 
का चित्र दीवार पर लगा कर एक ताम्र पात्र में शिव 


वज्यम्बक महामृत्यु जय यन्त्र स्थापित करं शुद्ध घी का 


लिंग हो, उसे भी अवश्य स्थापित कर देना चाहिए तथा 
हाथ में जल ले कर चारों प्रोर घेरा बना लेना चाहिए, 
अरब 'रुद्राज्ष माला' से शिव का ध्यान कर एक माला 
“3& नमः शिवाय” मन्त्र का जप कर तत्पश्चात्‌ हाथ में 
जल ले कर नीचे लिखा विनियोग मन्त्र पढ़ें फिर न्यास 
| रे से कम 
. एक साला मूल मन्त्र का जप श्रवश्य करें, 
. अवश्य लगेगा लेकिन मन्त्र जप पूर्ों रूप से प्रवश्य करना 
हैं 7: 2 । । 
_-.- प्रतिदिन एक माला मन्त्र अनुष्ठान सम्पन्न करते हुए 
ग्यारह दिन निरन्तर यह प्रयोग करना है तथा पूजा ्थाय 
मैं यन्त्र के आगे जो कलश जल से भर 
ग्रहण कर लें तथा दूध का नैवेद्य और 
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दीपक लगाएं, इस साधना में अपने पास जैसा भी शिव- 


इसमें समय . 


कर रखें वह जल... 
फेल पूजा समाप्त 
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- कर प्रसाद स्वरूप ग्रहण करें । 


.. पूरे ग्यारह दिन यह प्रयोग करते हुए एक समय 
“मोंजन करें। 


5 _विनियोग " 


_... अस्य श्री शिवकवच स्तोतमन्त्रस्य ब्रह्म ऋषि: 
: भ्रनुष्ट्प्‌ छन्द: । श्री संदाशिव रुद्रो देवता हीं 
- शक्ति: रं कीलक | श्रीं हीं क्लीं बीजम्‌ । श्री सदा- 
- शिवप्रीत्यर्थ शिवकवच स्तोत्न जपे विनियोग: । 


“न्यास 
_ 35 नमो भगवंते ज्वलज्वालामालिने ३ रां सर्वेशक्ति 
- घाम्ने ईशानात्मने. अंगुष्ठाम्यां नमः । 


< नमो भगवते ज्वलज्वालामालिने 5 क्लीं सर्वशक्ति 
: धाम्ने वायव्यात्मने तर्जतीभ्यां नम 
नमो भगवते ज्वलज्वालामालिने 3# म॑ रूं ऋ्रनादि- 


-शक्तिधाम्ने श्रधो रात्मने मध्यमाभ्यां नमः । 
“शक्तिधाम्ने वामदेवात्मने श्रनामिकाभ्यां नम: । 


- शंक्तिधाम्ने सद्योजातात्मते कनिष्ठिकाभ्यां नमः । 


_ 3» नमो भगवते ज्वलज्वलामालिने 
-शक्तिधाम्ने सर्वात्मने करतल-कर पृष्ठाभ्यां नमः । 


ध्यान 


वन्दे शम्भुमसुमापतिम्‌ ॥। 


सहस्रकरमत्युंग्र 


नमो भगवते ज्वलज्वालामालिने ४£ शिर: स्वतन्त्र - 
नमो भगवते ज्वलज्वालामालिने ३ वां रो शंतुल-. 


य॑ं रं॑ं अनादि 


: बच्च द्र ष्टं.. त्रिनयनं. काल कत्ठमरिन्दमम्‌ | ._ 


खग्र० : फा०- ४५ 


गथापरं सर्वपुराणगुह्य मशेषपापीधहर पवित्रम । 


'जयप्रदंसव विपत्प्रमोचनं बक्ष्या मिशवं कवच हिताय ते॥ 
सूल भन्त्र 


नमो मगवते सदाशिवाय सकल तत्वात्मकाय सर्व 
मन्त्र रूपाय सर्वयन्त्राधिष्ठिताय सर्व तन्त्ररूपाय सवतत्व 
विदूराय ब्रह्मरुद्रावतारिणे नीलकण्ठाय पार्वती मनों 


- व्रियाय सोम सूर्याग्नि लोचनाय भस्मोललसत विग्रहा 


महामरि मुकुट घारणाय मारिएक्‍्य भूषणाय सृष्टि स्थित 

प्रलय काल रौद्रावताराय दक्षाध्वरध्वंसकाय महाकाल 

भेदनाय मूलाधारैक नीलकाय तत्वातीताय, गंगाधराय' 
बंदेवाधिदेवाय षडाश्रयाय वेदान्त साराय । 


सर्वतोीं रक्ष रक्ष मामुज्वलोज्वल, महामृत्युभयंमृत्युमर्य 


-नाशय नाशय, भ्ररिभयमृत्सादयोत्सादय विषसवंभय शमय- 


शमय, चौरान्‌ मारय मारय, मम शबत्रूनुच्चाटयोच्चाटय, 
त्रिशुलेन विदारय विदारय, कुठारेण भिन्वि भिन्धि, खड्गेत 
छिन्धि छिन्धि, खट्वांगेनविपोथय विपाथय मूसलेन निष्पेपय 
निष्पेयय, वाण: सन्‍्ताडय सन्‍्ताडय रक्षांसि भीषय भीषय, 
भ्रशेष भूतानि विद्रावय विद्रावय, कुष्मांण्ड, वेताल, मारी" 
गशा, ब्रह्म राक्षलगणान्‌ . सन्त्रासय सन्त्रासय, म्मांभयं कुरु 
कुरु वित्रस्तंमामाश्वासयाश्वासय, नरकमहाभयान्मामुद्धरो- 
द्धर संजीवनय संजीवनय, क्षुत्तुडम्याम्‌ मामानन्दयानन्दय, 
शिव-कवचेन मामाच्छादयच्छादय मत्य जय॑ व्यम्बर्क 
सदाशिवं नमस्ते ।। जद 


शिव साधना का यह प्रयोग मन्त्र यदि प्रतिदिन पांच 
बार जप किया जाय तो रोग तथा शोक साधक के परत 


फटक ही नहीं सकते । भगवान शिव की कृपा से साधक 


अपने सागग में श्राने वाली विपत्तियों को सरलता से दूर. 
हर ४7! में पूर्ण शिवस्व की श्रोर श्रग्मसर होता है, तथा... 
हर परिवार को सुख सौसाग्य शात्ति प्राप्त होती है। & 
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कक न्थ है उनका जीवन 
जिन्हें सिद्ध है... क्‍ ५ । 


आप भी सिब्द कर सकते हैं : | 


“४ अक्षरंयों को. पकड़ कर उनका पूर्ण उपयोग कर अपनी इच्छाग्रों की 
पूर्ति ही तो जीवन है, ऐसा ही साधना के लिए भी माना जाता है, कुछ 
-साधना काल ऐसे होते हैं, जो चेतन्य समय कहे जाते हैं । 


प्रस्तुत झ्रालेख़ त्रिपुर सुन्दरी साधना का महत्वपूर्ण गुप्ततर विधान 
है, जिसका प्रभाव स्थायी और रोम-रोम में झ्रानन्द भर देने वाला है। 
जज 6) ० 
4 जीवन गा कम ही नहीं है; श्रौर न ही एक संग्राम एक विशेष पनुभूति प्राप्त होती है, शक्ति के लिए चामुण्डा पु 
* है, जिसमें दिन-रात संघर्ष ही संघर्ष किया जाय, जीवन तो की सांधना करता है तो | शत्रुनाश-के लिए बगलामुखी की, के 
५. एक मधुर संगीत लय है, जिसमें सभी राग छिपे हैं, समृद्धि के लिए तारा की, तो संकट मुक्ति के लिए त्रिपुर ह 


- झानन्द के साथ जिएं श्रौर दूसरों के. ग्रातन्द में भी भैरवी की, प्रेत निवारण हेतु अदृश्य बाधा शान्ति हेतु ६ 
बढ़ोत्तरी हो, इस के लिए ही तो गृहस्थ की रचना हुई है। घरूमावती साधना करता है, तो लक्ष्मी के लिए कमला की. 


400: । ३6 आए . साधना, ये सारी साधनाएं एक विशिष्ट उद्देश्य, एक कार्य 
बेस मे विशाल जे उल्लेख शास्त्रों में श्राता | विशेष के लिए सम्पन्न की जाती हैं, लेकिन जीवन में 
है, प्रौर साधक जब इनके विधान सम्पन्न करता है, तो आनन्द का रप्त घोलना है, हर क्षण मधुरता प्राप्त करनी 


“ज्प 


हा ५ *टै पे 
शत कब 0 | कर 0 2 ८ «है 0६, ५७). 2५ 
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२२: मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान 


है तो केवल एक ही साधना आवश्यक है, और वह है 
"्ड षोडशी त्रिपुर सुन्दरी ” साधना और यह साधना पुरुषों 
* के लिए जितना आवश्यक है, उतनी ही स्त्रियों के लिए 
भी, युवा अथवा प्रोढ़ जीवन में मधुरता आ्रानन्द से कोई 


:.. उरुषाथ, पराक्रम, भ्रानन्द, सौभाग्य, गृहस्थ सुख की पूर्ण 
हे देवी है जिसका भौतिक प्रभाव के साथ-साथ आध्यात्मिक 
प्रभाव भी उतना ही निराला है । 


' "विराट त्रिपुर सुन्दरी 


: षोडशी त्रिपुर सुन्दरी के. एक स्वरूप की साधना का 
! उल्लेख तो कई ग्रन्थों में आया है, लेंकिन योगीजन जानते 
. हैं, कि त्रिपुर सुन्दरी का विराट स्वरूप नौ स्वरूपों से 
युक्त है श्रौर जो साधक इन सभी स्वरूपों की साधना 
“सम्पन्न कर लेता है, तो अपने जीवन को धन्य-घन्य कर 
लेता है। : की 
_... यह कहना कोई श्रतिशयोक्ति नहीं होगी कि विराट 
 'ज्रिपुर सुन्दरी साधना जोवन का सौभाग्य है श्रोर साधना 
. सम्पन्न होने पर त्रिपुर सुन्दरी साक्षात्‌ प्रकट हो कर 


करती है । 


; इसे केवल भोग विलास की साधना ही न॑ समकें यह 


: निम्न मनो रथ अवश्य पूर्ण होते हैं-- . 

22. क्रम, ४-शक्ति में वृद्धि, ५-उत्तम पति, या पत्नी की 

: प्राप्ति, ६-पुत्र प्राप्ति और पुत्र सुख, ७-जीवन के 
“भोगों की प्राप्ति, ८-भाग्योदय, 

चिन्ताओ्रों से मुक्ति ।. 


22 जब पुण्य जागृत होते हैं तों जीवन में. कार्य अपने 
झ्राप ही सम्पन्न होने लगते हैं,, और जो अपने जीव॑न में 


श्रर्थों में सांघक हैं,. वे इस साधना को श्रंवश्य ही सम्पन्न 


वंचित नहीं रहना चाहता, षोडशी त्रिपुर सुन्दरी तो . 


कर पीले भ्रासन पर बंठें तथा सभी पुजन सामग्री को 


..... साधक को दर्शन देतो है, और उसके सारे मनोरथ पूर्ण | 


2 त्तो आनन्ददायिनी साधना है, -जिसको.सम्पन्न करने से . 


?-श्रेष्ठ स्वास्थ्य, २-श्रेष्ठ गृहस्थ सुख, ३-परा- विशिष्ट साधना सामग्री 


. . अलग-अलग यन्त्रों की आवश्यकता होती है जिसका पूजन... 
कक ४०008 । होती है जिसका पृ | 
कट : अत्यन्त दुलंभ और महत्वपूर्ण 

; इष्टियों में सौभाग्यशाली कही गई है। 


पूर्ण सुख भौर सौमाग्य की कामना करते हैं, तथा सही _ 
; - भजा स्थापना, प्राण प्र 


करते हैं, और जब तक साधक अपने सांसारिक जीवन में 
पूर्णाता प्राप्त नहीं कर लेता, वह पूर्णा योगी भी नहीं बन 
सकता । 


ये विशिष्ट नौ दिन 


किसी भी महीने की शुक्ल पक्ष की प्रतिपदा से प्रारम्भ 
कर नवमी तक इस साधना को सम्पन्न करना है, इन नौ 
दिनों में पूजन का एक निश्चित क्रम रहता है और उसी 
नियम से तथा क्रम से साधना सम्पन्न करनी आवश्यक है, 
प्रत्येक दिन महात्रिपुर सुन्दरी के एक विशिष्ट स्वरूप की 
साधना को जाती है । 


इस साधना में साधक स्नान कर पोली धोती धारण 


व्यवस्था पहले से हो कर लें । 


| 


पुजन सामग्री 


इस पूजन सामग्री का प्रयोग नित्य होता है--१-जल- 
पात्र, २-कुंकुंम, ३-केसर, ४-चावल, ५-पुष्प, ६-भ्रगरबत्ती 
७-शुद्ध घृत का दीपक, ८-अबीर गुलाल, ९-मौली, - 
१०-सुपारी, .११-लौंग इलायची, १२-फल, १३-दृध का 
बना हुआ प्रसाद और १४-दक्षिणा.। 


द 
8 


_यह सामग्री पहले से ही प्राप्त करके रख देनी चाहिए 
जिससे कि नित्य पूजन में इसका प्रयोग किया जा सके । 


+. १३४४०: ०७, >* 3 43 


इसके अलावा इस साधना में नित्य पूजन क्रम में - 


और प्रयोग श्रति श्रावश्यक है, थे यन्त्र अपने श्राप में 


बे होते हैं, और पूरे जीवन. 
भर के लिए इन यन्‍्त्रों को अपने घर में स्थापना सभी * 


शास्त्रों के अनुसार निम्न तिथियों को निम्न यस्त्र की ५ £ 


| 


तिष्ठा और मन्त्र जप॑ सम्पन्न किया है 


: ६०.६ “हज 3 
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-प्रतिपदा - पहला दिन 


-द्वितीया - दूसरा दिन 


_€-षष्टी - छठा दिन 
_ ७-सप्तमी - सातवां दिन 


ठ-प्रष्टमी - आठवां दिन 


&-नवमी -नंवां दिन 


का जप किया जाता है 


हुए विश्वरूपा देवी 


_हिए कि उपरोक्त न्तौ 


पहले से ही, प्राप्त क 
य पर इस अ 


केवल ग्यारह माला मन्त्र जप होना 


लिए पहले दिन विश्वरूपा महादेवी 
का ध्यान कर विश्वरूपा महामन्त्र का 


"कि सभी मन्त्र सिद्ध श्राणा ? 
र लेना चाहिए, 


द्वितीय साधना, को 


“इन्दुरूपिणी विश्वरूपा 
महादेवी यन्त्र _ 


_-प्रग्निरूपिणी दक्षिस- 


काली यन्श्र 


-तेजस्वरूपा सनातनोी 
दे बी यन्त्र 


'-अनाहत रूपिणी परा- 


देवी यन्त्र 
-विशुद्धरूपिणी परमेश्वरी 
देवी यन्त्र 
-आश्राज्ञाहूपिणी महा- 
चक्रेश्वरी देवी यन्त्र ' 
-“कामरूपिणी कामेश्वरी 
यन्त्र पं 
-सहस्नाररूपिणी दिव्ये- 
श्वरी यन्त्र ! 


-शिवरूपिणी त्रिगुणा _ 


देबी यन्त्र 


: उपरोक्त प्रकार से ही सम्बन्धित देवी का ध्यान और 
ब्रन्धित यन्त्र की पूजा सम्पन्न करते हुए 


यन्त्र की. पूंजा करते 


ग्यारह माला मन्त्र जप किया जाता है | 
। / «८ पनोहरा माला ” से ही सम्पन्न 
करने का शास्त्रों में विधान है, यह मांला मन्त्र 


५ ष्ठायक्त होनी चाहिए 
मु आर प्रकार के दुलभ यन्त्रों को 


तिष्ठा युक्त हों, ' 


साधकों. को 


जिससे. कि 


. से विश्वरूपा महांदेवी मन्त्र का ग्यारह माला मन्त्र जप 


सम्बन्धित मन्त्र: _ 
इस साधना के अ्रपुसार नित्य 
चाहिए, उदाहरण के; 


सम्पन्न किया 


“८: ५-77०३क्कलक+८.४ामापकतभप्पात++ ताप उतआमत नरक कम मापन प्नाक दसरसतरताकरान्‍्कमतक फरक दफा पायल 
न ५, जन ल्टै 


नअ्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान, : २३ 
जा सके ये सभी यन्त्र और माला श्राप कहीं से भी 
प्राप्त कर सकते हैं , 


साधना रहस्य . 


साधक प्रतिपदा भ्रर्थात्‌ प्रथम दिन को स्नान कर 
पीली धोती पहन करपीले झ्रांसन पर पूर्व की श्रोर मुंह कर 
बैठ जाएं और सामने एक थाली में स्वस्तिक कुंकुंम या 
केसर से बना कर उस पर प्रथम दिन ऊपर बताये हुए . 
प्रनुभार. 'विश्वहूपा महादेवी यन्त्र” को स्थापित करें 
और उसे जल से स्नान करावें, पौंछ कर केसर का तिलक 
करें, ग्रअ्वत, पुष्प, नैवेद्य चढ़ावें और फिर मनोहरा माला 


करें, इसीं प्रकार मैं श्रागे की पंक्तियों में प्रत्येक दिन 


_ स्थापित होने वाली देवी के ध्यान और उसके मन्त्र को ...| 


स्पष्ट कर रहा हेँ-- > 
१- प्रथम दिवस-- -- ०. कर 
इन्दुरूपिशी विश्वरूपा महादेवी साधना. | 
ध्यान | 
ग्रभयं वरद॑ चेव हस्तं च सुर-सुन्दरि । 
धनुर्वाणधरां देवीं पाशांकुश धरां पुनः ।॥। 
5 / 
- ॥ %एऐं हीं श्रीं जू सः अमृत 
.. विश्वरूपायै महादेव्यै नमः ।। 
२- द्वितीय दिवस-- 
अग्निरूपिणी दक्षिण काली यन्त्र साधना 
ध्यान , 2229] 
ग्रभयं च वरं चेव दक्षिण धारिणी सदा। | : 
ड्गं मुण्डं चेव मेडस्मिन्‌ धघारयन्ति सनातनीम्‌ ।। जम थे 
* सन्प्र' * 4-0४ ह 
॥ ४ कां कालाग्नि रुद्राये अग्निरूपिणी 
दक्षिण कालल्‍ये नम: ।। 
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| रु ._ ..__ _ ४ ) ैयॉऑऑ ध्य ३ की 
५. 


| ः ३- तृतीय दिवस--- 


- तेजस्वरूपा सनातनी देवी साधना 
की ध्यान... 
सवव सिद्धि प्रदां देवीं जगच्च मोहिनीं पुनः । 


या अश 
-॥ * काम-प्रद षोडशी कलात्मने 
तेजस्वरूपा सनातनी देव्ये नमः ।। 
४- चतुर्थ दिवव........ 
अग्नाहत रूपिणी पंरादेवी साधना 
| ध्यान 
/... अ्रष्टभजां महादेवीं रक्तवर्णा त्रि-शक्तिकाम्‌ । 


/ . धनुर्वाणं चं खड्गं च चक्र च द्तीं शिवाम्‌ । 


| 
9- मन्त्र 

। ॥ 5 हीं ऐं ईश्वरीं अनाहत रूपिणी 
! - ... परा देव्य नमः ।। 

|. भ्र-पंचम दिवस 

!. विशुद्ध रूपिणी परमेश्वरी साधना 

; ध्यान 


(४ 
49. 
[.. 
प 
|. 
£ः 
लक 
है| 
है! 
ही 
॥!] 
( 


: दश भरजां महादेवीं पीतवर्णा सनातनीं । 
ल॑ खेटकं शंखं दर्पण चामर तथा ।। 
मन्त्र 
॥ 3 अर प्रथप्रद द्वादश कलात्मने विशुद्ध | 
रूपिणी पंरमेश्व॑री देव्य नम: ।। हे 


... ६- षष्टम दिंवस-ः 
र्णी महाचक़ेश्वरी साधना 


ध्यात ऐ 
त्व परीधानों कमलापति सेविताम्‌ । 


. कृपा 


- झ्राज्ञा रूपि 


रक्त वर 
संसार 


३ 

पर 

॥ः 
3. 
| 5 
40% 2 
६270५. 
855५ 
रे कक 4 


मन्त्र ! 
॥ आचं कुण्डलिनी जाग्रत ग्राज्ञारूपिणी 
महाचक्रेश्वरी देव्य नमः ॥। 
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: महामायां मोहिनीं च ज्ञानिनां ज्ञानदां सतीम्‌ ॥। 


दुःख शमनीं संसाराण॑व तारिणीम ।। ' 


:._ ० कक आकार. है » "९ / “2७ “8 - जी ८ 
| 


ग्र० : फा०-६ 
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७- सप्तम दिव्रसं-- 
काम रूपिणी कामेश्वरी साधन 
ध्यान 
पद्मासनां महा-मायां महापझसन स्थिताम । 


एवं संचिन्त्येद्‌ देवीं अहम मार्गेएा गामिनीम्‌ ॥ . 
मन्त्र 


॥ < क॑ कामरूपिणी कामेश्वरी देव्ये नमः ।। 


व. अष्टेस दिवस 
सहस्नार रूपिशो दिव्येश्वरी साधना 
ध्यान 
चिन्मय॑ परं शिवं देवि ध्यान-गम्य सनातनम । 
सारात सार-तरं देवी परमतत्व गोचराम ।। 
हे . मन्त्र 
॥ 5 अमृते अ्रमृतोद्‌भवे अमृतेश्वरि 


सहस्नार रूपिणी दिव्येश्वरी नमः॥। 


&- नवम दिवस - 
शिव रूपिरपी त्रिगुणा देवी साधना 
ध्यान 
नित्यानन्द निरन्तरं निरूपमं वेदरपार परम्‌ । 
शिव शक्ति वरं देंवि निग्रु ण॑ सगुणात्मकम्‌ || 
ह मन्त्र 
॥ 3 प॑ परमतत्वायै शिवरूपिणी 
त्िगुणात्मिका देव्ये नमः ॥।.. 
इस प्रकार नित्य पूजन करते हुए सम्बन्धित साधनाएं, 
सम्पन्न करनी है, साधकों द्वारा पूर्ण श्राहुति ग्र्थात्‌ नवम 
दिवस को पांच माला त्रिपुर सुन्दरी बीज मन्त्र का जैत 
कर आरती इत्यादि सम्पन्न करनी चाहिए-:' 


... त्रिपुर सुम्दरी सन्त्र 
॥ हीं कएलई हीं हसकल हीं सकलह हीं ॥ 


इसके बाद नवें दिन नौ कुमारो कन्याप्रों को भोजन 


: कराए श्रौर श्रपने समस्त श्रनुष्ठान को षोडशी त्रिपुर 


सुन्दरी के विराट स्वरूप को समर्पित करते हुए आ्राशीर्वाद 
प्राप्ति की इच्छा रखें। ७ 


हक) ५ 23 ; हे ४ 5. रे / 5 ४ कई ९ + ५ ४ कक 
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... इसमें कोई दो राय नहीं कि मानव के 
जीवन और भाग्य पर ग्रहों का बराबर प्रभाव रहता 
है; कई बार तो ऐसा होता है कि हम प्रयत्न करते 
झ्ौर जब सफलता दो चार हाथ दूर रह जाती है, 
सारा किया कराया काम बिगड़ जाता है, आपने 
अपने जीवन में कई बार यह अनुभव किया होगा 
कि प्रयत्न करने पर भी व्याप्रार में सफलता नहीं 
मिल पा रही है, या जिस प्रकार से बिक्री बढ़नी 
चाहिएँ उस प्रकार से नहीं बढ़ रही है, अथवा घर 

जो सुख शान्ति होनी चाहिए वह नहीं हो पा 
(रही है.) * | 


'मानव व्यथित रहता है श्ौर प्रयत्न करने पर .मी सफलता 


ए कई छोटे-मोटे टोटके, कई छोटे-मोटे अनुष्ठान और 
प्रयोग करने पर भी जो .अ्रनुकूल फल प्राप्त होना चाहिए 
प्राप्त नहीं हो पाता-तब देवताश्रों पर से हमारा 
वश्वास उठ जाता है, साधना से जी मर जाता है और 
पन में ऐसा श्राता है कि शायद यह सब कुछ व्यथ है। “ 


५ द्सके प्रलावा भी छोटी-मोटी समस्याएं हैं, जिनसे 
नहीं मिल पाती, इन कार्यों की सिद्धि झौर संफलता के . 
के दोष निवारण की अपेक्षा 


प्रयोग श्रनुष्ठान ”” सम्पन्न किया जाय तो 
-पह भ्रपने भ्राप ही भ्रनुकुंल हो जाते है 


ग्रह दोष बाधा निवारण 


अनुष्ठान _ 


परन्तु इसके मूंल कारण में ग्रह बाघा होती है 
ज्योतिष का तो पूरा श्राधार ही ग्रह, हैं, यों तो श्राकाश में 
सैकड़ों ग्रह हैं, परन्तु मुख्यतः नौ ग्रह ही हैं, जिनका प्रभाव 
जाने अनजाने, चाहे भ्रनचाहे हमारे ऊपर पड़ता ही रहता 


है भ्ौर इन ग्रहों के प्रमाव से हमें अपने जीवन में सफलता ४: | 
असफलता मिलती रहती है । कल 


इसीलिए तो कहा गया है कि जब चारों श्रोर से 


: प्रादमी थक ज़ाब और किसी उपाय में से समस्या का . 


समाधान दिखाई नहीं दे, या कई बार प्रयत्न करने पर मी. 
अनुकूल फल प्रतीत नहीं हो तब. श्रवश्य ही समझ लेना 
चाहिए क़ि यह सब कुछ ग्रह बाधा की वजह से हो हो रहा 
है। . ५३ ह ह 


यों तो नौ ग्रहों में से कुछ ग्रह भ्नुकूल चलते रहते हैं, 
तो कुछ ग्रह विपरीत भी होते हैं, इसलिए किसी एक ग्रह 
_/ ग्रह बाधा दोष निवारण 
साधक के समस्त 
भोर हम अनुभव 
रहा था या जिस 


करने लगते हैं कि जो काम हो नहीं 


9९थ९( 99 (था टशा।श 


है] 


९९: म्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान 


:. कार्य में बराबर बाधाएं और अ्रड्चने श्रा रही थीं वह ऋ०स० ग्रह 


5 गये सम्पन्न होने लगा है भौर जो बाधाएं और अड़चने 
: आ रही थीं वह कम हो गयी हैं या समाप्त हो गयी हैं । 


। यह मेरे जीवन का भ्रनूभव है, कि मैंने ग्रपने जीवन 
५2825 में जब भी बाघाएं अनुभव की या भ्रन्य प्रनुष्ठान सम्पन्न 
25 करने पर भी भनुकूल फल प्रतीत नहीं होने लगे तब मैंने 
: इसी उपाय भर अनुष्ठान का. सहारा लिया और मुझे 
तुरन्त अनुकूल परिणाम प्राप्त हो गये। ..* 


एक बार तो एक विशेष प्रकार की साधना को 


:- किये पर प्रत्येक बार अ्रसफलता ही हाथ लगी, जब 
४. बैंने अपने गुरु से इसकी चर्चा की तो उन्होंने मुझे 
/. - इस प्रयोग को बताया था, और कहा था कि तुम्हें 

: . पहले ग्रह बाधा: निवारण प्रयोग सम्पन्न कर लेना 
». चाहिए, जिससे कि. ग्रहों का विपरीत परिणाम 
..  भोगना न.पड़े और आंश्चयं की बात यह है कि 


ऐसा अनुष्ठान करने के बाद जब मैंने मूल प्रयोग 


. किया तो पहली ही बार में सफलता मिल गयी । 


इस अ्रनुष्ठांन को .किसी.भी दिन किया जा सकता 
है जिस दिन चन्द्रमा और नक्षत्र भ्रनुकुल हो, या जिस 
दिन हुंदय में प्रसन्नता हो, उसी दिन इस भ्रनुष्ठान को कर 
: “लेना चाहिए, या कोई विशेष ग्रह बाघा दे रहा हो, तो 

:,. उस. विशेष ग्रह के-दिन. इस. प्रयोग को .सम्पंन्न करना 
चाहिएं॥ ८0202 


;: ग्रहों से सम्बन्धित : प्रयोग करते समय उस ग्रह के 
22272 ५ प्रिय रंग वाले वस्त्र धारण करें शोर बसे हो पुष्प भ्रपित 
20 7: करें, ग्रह पुजा के साथ-सांथ दान करने का. भी विधान है, 
: नीचे मैं इससे सम्बन्धित विवरण दे रहा हूं-- .. - 


>> 2० _. / _. ८ - ९३ ५ | 428. अब. 22 वी अक 


८ - सिद्ध करने के लिए छः बार प्रयत्न और प्रयोग - 


>जलहसनिया होता है, यदि संमव हो, तो इन रत्नों का 


' बताई है, अब मैं प्रत्येक ग्रह का मूल मन्त्र स्पष्ट कर रहा 


न 2 07 58० 


दान. रंग. जप संख्या हे 5 
१3. सूबे: ,/ ताबा.. ... गुलाबी ६,००० * 
२. 5 “८ कांसा ४: “सफेद / १०:९४ 
। डे मंगल तांबा 6 लाल . । ७,००० 
"2 । बुध 'पीतल ॒ ह के हरा | ः १७४७७ :5: 
५252: गुरु सोना . पीला १८,५०० 
६- शुक्र तुला दान सफेद. २०,००० 
४४ शनि 2 लोहा काला ; १८,००० 
अल ख़हु॒. शीशा काला... १५,००० 
“2 केतु: “खप्पर//“/कॉला 7 ४ ८००७ 


इसके अलावा सूर्य का रत्न--मारिक्य, चन्द्रमा का 
रत्न - मोती, मंगल का रत्न---मृ गा, बुध का रत्न--पन्ना 
गुरु का रत्न-+पुखराज, शुक्र का रत्त--हीरा, शर्तिका 
रत्न--नीलम, राहु का रत्न--गोमेद और केतु का रल 
भी दांन करना चाहिए । 


इसके साथ ही साथ मैंने ग्रहों से सम्बन्धित जप संख्या 


हूं जिनका जप करने से वह ग्रह पूर्णतः अनुकूल होता है: 


नव ग्रह एवं उनसे सम्बन्धित मन्त्र 


१-सूंये.. : ४ हां हछींस:। 
“२-चन्द्रमा : &#घोंसोंओं सः । 
रै-मंगल- : -<* हां हींहांसः। 
४०८5 “बुघ: 705. 5#:हों हो हां सः-। 
एच नगुरु 727. 35% ओऑँ श्रों:आं:स: 


3७ हों हीं सः । 
३शोंशोंस:। .. 
३>छोंछां छो सः । 

55 फौं फां फौं सः । 


0 
व 
कट 
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मन्त्र से घी और शहद मिला कर होम करना चाहिए, 


क्षिणा देकर इस अनुष्ठान को सम्पन्न करना चाहिए । 


स्तोत्र अनुष्ठान सभी ग्रहों की शान्ति के लिए भ्रा व- 


धा की पीड़ा नहीं भोगनी पड़ती है। . ... 


“इसके लिए साधक की मन्त्र सिद्ध प्राण प्रतिष्ठा युक्त 
ग्रह कवच यन्त्र ” - श्रपने पूजा स्थान में स्थापित कर 
मरते रूप से पूजनःकर कवच का पाठ करना चाहिए 
ऊपर प्रत्येक ग्रह-से सम्बन्धित मन्‍्त्रों का उल्लेख 
प है, यदि यह मन्त्र जप अतुष्ठान ... “सिद्ध नवग्रह 


लिया जाता चॉोहिए। . 

अपने पूजा स्थान में किसी पात्र में इस दुलंभ कवच 
को स्थापित कर उसे जल से स्तान करा कर पौंछ 
कुम या केसर से तिलक कर सम्मव हो तो पुष्प. 
और सामने श्रगरबत्ती व :दीपक प्रज्वलित कर, 
के बाद निम्न ग्रह कबच स्तोत्र का.मात्र पांच बार 


कवच के इस पाठ से - शत्रु 
हैं, म॒त्यु भय- दूर हो जाता है, श्रौर व्यापार, धन 

झादि में. निरन्तर वृद्धि होती रहती है, इसके प्रलावा 
* झाकस्मिक संकट से तो निश्चय हो म्रृक्ति मिलती है ॥ 


हा 


3» अस्येः जंगन्मंगंलेकारक भ्रह कवचंस्य श्री 
न छन्द:। श्री सुर्यादि ग्रहा 


स्‍४ गा्णगणशलाकतइचारतट रद ट 0<- ०. >-जथ 
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जब मन्त्र जप पूरा हो जाय तो :इसका दसवां हिस्सा. 


में ब्रह्मरा को भोजन करा कर उन्हें यथाशक्ति दान 


गुरुदेव का . कंथन है कि नव्रग्रह कवच ः 


शयक है, जो. साधक नित्य प्रति अपने पूजा के समय -- 
च बार ग्रह कवच का पाठ कर लेता है, उसे ग्रह -. 


रक्त माला से सम्पन्न किय जाय तो ही उचित रहेगा 
व्नग्रह माला का प्रयोग केवल: ग्रह बाधा शान्ति मैं ही : 
ता चाहिए. अन्य तांत्रिक प्रथवा मांत्रिक प्रयोगों में 


त्रुं समाप्त होते हैं, रोग दूर 


बक्कारफमबमममकगमन-न-+:एपटूट- द उप हट टटपप्रन्टा + अपन ट 


मात्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान! २७ 


पार्वेत्युवाच 


श्री शान ! सर्व शास्त्रज्ञ. देवताधीश्वर प्रभो । 
अक्षय कवच दिव्यं ग्रहांदि-देवत॑ विभो ।। 
पुरा संसूचितं गुह्यय सुभक्ताक्षय-कारकम्‌ । 


कृपा मयि तवास्ते चेत्‌ कथय श्री महेश्वर ॥ 


शिव उवाच -. ५ अल 


- श्रण देवि प्रियतमे ! कवच देव दुलंभम्‌ । 
यदधत्वा देवता: सर्वे अमराः स्युरवेरानने । 
तब प्रीति वशाद्‌ वच्मि न देयं यस्य कस्यचित्‌ । 


ग्रह कवच स्तोत्र 


३» हां हीं सः मे शिरः पातु श्री सूये ग्रह पति: । 


घौँसौंओझंमेमुखंपातु श्री चन्द्रो ग्रह राजकः । 
हां हीं हां सः करो पातु ग्रह सेनापति: कुजः ।. 


पायादंशं ३७ हौं ह्लौं हां सः पादौ ज्ञोनृपबालक: । _ 
म्रौं औ्ौं औौं स: कटि पातु पायादमरपूजितं:। 
35 ह्ौं ह्वीं सः देत्य पुज्यो -हृदयं परिरक्षतु । े 
३* शौं शौं सः पातु नाभि मे ग्रह प्रेष्य: शनेश्चर: । 0० 


5 छौं छां छों सः- कण्ठ देशं श्री राहुर्देवमर्दक: । 


3» फौं फां फौं सः शिखी पातु सर्वांगमभितो5वतु ॥ 


ग्रहाश्चेते भोग देहा नित्यास्तु स्फुटित ग्रहा: । 


एतदशांश सम्भूताः पान्तु नित्य॑ तु दुर्जनात । अक्षय . |. 


कवच पुण्य सूर्यादि ग्रह देवतम्‌ । पठेद्‌ वा पाठयेद 


वापि धारयेद्‌ यो जन: शुचि:। स सिद्धि प्राप्नुया- . 


दिष्टां दुलेभां त्रिदशस्तुयाम्‌ । तब स्नेह वशादुक्त 
जगन्मंगल कारकम्‌ ग्रह यन्त्रान्वितं क्ृत्वाभीष्टम 


१८ -क्षेयमाप्नुयात्‌ । 
ः सिद्धये. पाठ वितियोग:ः-। .. 
| स्व कामा्भ से 0४२7 
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दिन का प्रारम्भ गरु स्सरण स हो 
3... मनन ोभ।भैा 


हमारा प्रत्येक दिन हमारे लिए एक नया जीवन है, रात्रि के वाद जब व्यक्ति ह;220# है तो वह एक 
नया जीवन लेकर उठता है, शास्त्रों में लिखा है कि जीवन का प्रारम्भ श्ौर जीवन का अन्त गुरु स्मरण से होना 
जाहिए, इसी प्रकार हमारे प्रत्येक दिन का प्रारम्भ और अ्वशान गुरु स्मरण से ही उचित है, कप सी क 3राण 
में बताया गया है कि किसी भी प्रकार की पूजा, साधना, उपासना तब्र तक व्यथथे है हि तक कि जीवन | 
हो । महाभारत के शान्ति पं में बताया गया है कि किसी भी प्रकार की पूजा झ्रार्दि के समय अ्रपने दाहिने हाथ 


की ओर गुरु का श्रासन बिछा देना चाहिए और यह भावना मन में लानी चाहिए कि मेरे पास गुरु बठे हैं, और / 


उनके निर्देशन में ही मैं पूजा, साधना, अनुष्टान, व्रत, उपवास या ग्रन्य कोई भी कार्य सम्पन्न कर रहा हू । 


विष्णु पुराण में बताया गया है कि जब तक गुरु का आ्रासन बिछा कर गुरु-स्तवन न किया 
जाय तब तक किसी भी पूजा या साधना में सफलता प्राप्त नहीं होती । 


साधक चाहे पुरुष हो या स्त्री, प्रत्येक के जीवन में गुरु का महत्व श्ौर स्थान ग्रावश्यक है, उसे चाहिए 
कि वह्‌ प्रात: उठते समय गुरु-स्तवन करे इसके बाद हौ दैनिक का में प्रवृत्त हो । ि 


वशिष्ठ ने कहा है कि स्नानादि से निवृत्त हो कर साधक या गृहस्थ प्रासन पर बेठ जांय, श्रपने दाहिनो 
ओर गुरु का श्रासत्त बिछा लें, उस पर गुरु को कल्पना करें या उनका चित्र या मृति हो तो अपने सामने रखें और 
निम्न गुरु पाठ करें, इसके बाद ही श्रन्य क्षिसो प्रकार की पुजा, व्रत, साधना या अ्रनुष्ठान श्रादि सम्पन्न करें--- 


5& नमो गुरुभ्यों गुरु पादुकाभ्यो नमः परेम्यः परपादुकास्यः । 
ग्राचाय॑ सिद्ध श्वर पादुकाभ्यो नमो नमः श्रीगुरुपादुकाम्यः ।।१॥। 


ऐंकारहींकार रहस्ययुक्त श्रींकारगृढ़ार्थ | महा विभृत्या । 
उकारममंप्रतिपादिनीभ्यां ._ नमो नम: श्रीगुरुपादुका भ्याम ॥२॥। 


होत्राग्नि होत्रार्निहविष्यहोतृ  होमादिसर्वाक्ृतिभासमानम । 
यद्‌ ब्रह्म तद्बोधवितारिणीभ्यां नमो नमः श्रीगुरुपादुकाम्याम || ३॥। 


कामादिसरपत्रजगारुणाम्यां विवेक वेराग्य निधिप्रदाभ्याम । 
बोधप्रदाभ्यां द्र|तमोक्षदाम्यां नमो नम: श्रीगुरुपादुका भ्याम ।।४॥। 
ग्रनन्‍्त संसारसमुद्रतार नौकायिताभ्यां 


स्थिरभक्तिदाभ्याम | 
जाड्याब्धिसंशोषणवाडवाभ्यां 


नमो नमः श्रीगुरुपादुका म्याम ।।५॥॥ 
:3% शान्ति: शान्ति: शान्ति:॥ हु 


& ०४ 4 # 
& बल टू $ २ ब् ] 7 ॥८ 
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७७०८॥॥॥॥ | 


विवरण -- 


सह का प्रारम्भ भगवान विष्णु से माना गया 
है, भ्रोर संसार विष्णु की ही माया लीला का स्वरूप है, 
भगवान थी विष्णु का सग्रुणा स्वरूप मी है और निगुण 
: स्वरुप भी, माया रूपी स्वरूप में वे लक्ष्मी के साथ अपने 
भक्तों को प्रभीष्ट फल प्रदान करते हैं । 


7 भे याद है कि बचपन में जिस गुरुकुल में हम 
ते थे, वहां आचार्य प्रातः: और सायंक्र/लीन 
संध्या करते थे तो हम सब बालक वहां बंठते थे 
या की विशेष विधि का ज्ञान नहीं था, तो हमारे 
आचाये श्री ने कहा कि सब बालक नेत्र बन्द कर 


हरि अनन्त-अनन्त विष्ण 
जीवन को दृढ़ आधार मिलता है 


शो विष्ण साधना से 
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साधकों के पत्न आते हैं कि ऐसी उपासना कौन सी है, जिसे साघक 
बारह माह सम्पन्न करें, और यह साधना सर्व फलप्रद हो । 
साधना ऐसी महान साधना है, जो सांसारिक और अाध्यांत्मिक दोनों 
ही दृष्टिप्रों से उत्तम फल प्रदायक है, ग्रदुभुत विधान सहित पूर्ण 


श्री विष्ण 


/ 3५ नो भंगवते वासुदेवाय नमः” भन्‍्त्र का जप 
करें, यह जीवन की आधार शक्ति का मूल मन्त्र है 
सभी देव देवी श्री विष्णु की लीला के अधीन हैं 
ओर श्राज भी जब्र मन » शान्त होता है, काये में 
बाधाएं भश्राती हैं कोई मार्ग नहीं मिलता तो मैं हाथ 
मुह धोकर एक दीपक जला कर शान्त भाव से बैठ 
कर एक माला उपरोक्त मन्त्र का जप करता हूं, 
ग्रपने आप एक मार्ग दिखने लगता है । 


विष्णु साधना का पुरश्चरण बारह लाख मन्हत्रों का . 
है, भौर पुरश्चरण के पश्चात्‌ इसके शतांश बारह हजार . 
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मन्त्र का हवन विधान है । 
सर्वोपरि साधना : विष्णु साधना 


- विष्णु साधना भ्राधार शक्ति की साथना है, जिससे पूर्व 
नम कृत दोष और इप्त जन्म के दोष दूर होते हैं । 


- विष्णु साधना से व्यक्तित्व में तेजस्थिता आती है, 
जीवन में नेतृत्व करने की क्षमता प्राप्त होती है । 


-“ विष्णु साधना कर्म प्रधान साधना है, साधक कमंशील, 
कतेव्पशील बनता है झौर अपने बलबूते पर भागे 
बढ़ने हेतु कार्यशीत होता है । 


- विष्णु साधना शक्ति की साधना है, साधक को वह 
सुदर्शन चक्र शक्ति प्राप्त होती है, जिससे उसके मार्ग 
की बाघाएं अपने श्राप कटती कली जाती हैं । 


- विष्णु साधना से लक्ष्मी तो निश्चित रूप से प्रसन्न 
: होती है, क्योंकि जहां विष्णु हैं वहां लक्ष्मी का श्रावास 
होता ही है । 


- विष्णु साधना पूरे परिवार की साम्रना है, भर ग्रह 


शान्ति पारिवारिक उन्नति, पुत्र पौत्र प्राप्ति, सहयोग 
झोर सुख की साधना है । 


साधना का मार्ग संक्षिप्त नहीं है श्रोर जब भी 
साधना फरें, तो पूर्ण विधि-विधान सहित सम्पन्न करें, 
उप्ती रूप में साधना से पूर्ण सफलता प्राप्त होतो है, श्रागे 
जो विधान दिया जा रहा है उसके पांच भाग हैं, न्यास 
भो है, उसे उसी रूप में सम्पन्न करना है । 


साधना समय , 


श्री विष्णु साधना केवल श्राद्ध पक्ष को छोड़ कर 

कमी भी शुभ मुह में रविवार को प्रारम्भ की जा सकती 
... है, पूर्ण सिद्धि बारह लक्ष्य मन्त्रों की है, वह साधक 
|. अपने कार्य अ्रनुसार निश्चित कार्यक्रम से जप सम्पन्न कर 


थक 


8:६५, २४ 


में चन्दन घिस कर पहिले से ही रख लेना चाहिए। 


सकता है, हर रविवार को यह पूजा विधान प्रवश्य ही _ 


० [ 
|" ९। 
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सम्पन्न करना चाहिए, विष्णु मन्त्र को चैतन्य मन्त्र बाना 
गया है, इसी कारण विष्णु साधना में सफलता प्राप्त _ 
होतो ही है । 


साधना सामग्री 


इस साधना में मूल रूप से विष्णु महा यन्त्र 
प्रावश्यक है, जिसे एक लकड़ी के पट्टे पर पोला वस्त्र ह# 
बिछा कर स्थापित करें और पूरे अनुष्ठान में उसी रूप | 
में स्थापित रहने दें, इसे हटाना ही नहीं है, इसके ग्रति- ह 
रिक्त भ्रबीर गुलाल कुंकुंप, केसर, चन्दन, मौली, सुपारी 


तथा श्रपंण हेतु प्रसाद आवश्यक हैं । ५ 


इस साधना क्रम में विष्णु के सभी स्वरूपों का पूजत 
किया जाता है, वह पूजन करते हुए विष्यु कमल बोज ० । 
चन्दन में डुबो कर भ्रपित करना है, इस हेतु काफी मात्रा, ॥ 4 
साधना विधान 


श्री विष्णु की साधना में. विनियोग; ' साधना वर्धा 
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पूजा का विशेष विधान है, समी दिशाओं में 
हित विष्णु स्वरूपों का पूजन किया जाता है भ्रत: इसे 
इसी रूप में सम्पन्न करना है, समी साधना क्रम में 
दाहिने हाथ से शरीर के अगो को स्पर्श करना है, श्रर्पण 


भी दाहिने हाथ से किया जाता है, यह विशेष ध्यान रहे । 
विनियोग 


ग्रस्य श्री द्वादशाक्षरमन्त्रस्य प्रजापतिऋ'षि: 
गायत्री हक वासुदेव: परमात्मा देवता, सर्वेष्ट 
पिद्धये जपे विनियोग: । 

इसे पढ़ कर भूमि पर जल गिरा दें । 


ऋष्पादिनयास 


३ प्रजापति ऋषये नमः शिरसि - 
गायत्री छन्दसे नम: मुखे 

वासुदेव परमात्मा देवताये नमः हृदि 
विनियोगाय नमः सर्वागे । 


करन्यास 
3 गंगुष्ठा भ्यां नमः 

नमः तज्जनी भ्यां नमः 

भगवते मध्यमाभ्यां नमः |; 

३5 नमो भगवते वासुदेवाय कनिष्ठिकाभ्यां नमः । 
हृदयादिन्यास 


नम: शिरसे स्वाहा 

भगवते शिखाये वषट _ 

वासुदेवाय कवचाय हूं 

5 नमो भगवते वासुदेवाय अस्त्राय फट 


प्यान्न 
विष्ण' शारद चन्द्रकोटि सह शंख रथांज्भगदाम्‌ । 
भम्भोजं दघतं सिताब्जनिलयं कान्त्या जगन्मोहनम्‌ ।॥ 


. 35 सत्याये नमः 
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आबद्धांगदहा रकुण्डलमहामौलि (फुरत्कंकणम्‌ । 
श्रीवत्सांक [दा (कौस्तुभधरं वन्दे मनीनद्र : स्तुतम्‌ ॥। 


भावार्थ । 


हाथों में कोटिशरचन्द्रधवल शंख, चक्र, गंदा, पद्म 
लिये, सिर पर मुकुट, कानों में क्ुण्डल, गले में हार एवं 
उदार कौस्तुममरणि, बांहों पर केयूर एवं कलाई पर 
चमचमाते करभूषण ककरा घारण किये, श्रपनी कमनीय 
फान्ति से विश्वविभोहन॒ करने वाले, ऋषि मुनि श्रभि- 
वन्दित, श्री वत्सांकझ, परम महृत्वद्योतक. वक्षस्थल पर 
श्वेत गामावर्त (चिह्न विशेष), श्वेत कमलनिवासो, 
मुनीररों के द्वारा संस्ठुत भगवान विष्णु का में वन्दन 
करता हूं । 


पीठ शक्ति पुजन 


अपने सामने जो यन्त्र स्थापना के लिए पीठ बनाई 
गई है, उस पर वस्त्र बिछा कर सबसे पहले पीठ पुजन 
किया जाता है, और यह पूजन पूर्व दिशा से प्रारम्भ करते 
हुए भ्राठ दिशावों तथा भन्त में षीठ के मध्य दिशा का 
पूजन किया जाता है, यह क्रम निम्न प्रकार से होगा, 
प्रत्येक पीठ शक्ति का ध्यान कर उस दिशा में पुष्प 
चढ़ाएं--- 
3% उत्कर्षिण्ये नमः 
३७ क्रियाये नमः 
55 प्रह्म॒भे नमः: 
3७ ईशानाये नमः 
3 भनुग्रहाये नमः (मध्य में)) । 


३5 विमलायै नम: 
35 ज्ञानाये नम: 
३5 योगाये नम: 


प्रब यन्त्र स्थापना प्रारम्म होती है, हाथ में पुष्प 


ले कर उसे चन्दन में डुबो कर पीठ के मध्य में आसन -. 


स्थापित करें भौर निम्न मन्त्र बोलते हुए यन्त्र को पुष्प 
के इस झ्रासन पर स्थापित करें-- 


॥ &» नमो भगवते विष्णवे सर्बभूतात्मने 


वासुदेवाय सर्वात्मसंयोगपीठात्मने नम: ॥॥ क्‍ 


| रर कप जो 
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२९५ ; मस्ज-ततण्प-यप्न॒ पिज्ञान 


अ्रब पुनः ' 3७ नमो भगवते वासदेवाय नम 
का पांच बार उच्चारण करें, तथा यह ध्यान करें कि 
श्री विष्णु देव यन्त्र स्वरूप में स्थित हैं ओर उन्हें पृष्प 


अधपित करते हुए आवरण पूजा के लिए ्राज्ञा प्राप्त 
करे। 


आवररा पूजा 


श्री विष्णु यन्त्र के चार कोणों में चार आवरण 
पृजा तथा यन्त्र प्रवेश द्वार की श्रोर पंचम आवरण पूजा 
सम्पन्न होती है, साधक को इसी क्रम में मन्त्र बोलते 
हुए एक तुलसी पत्र तथा एक विष्णु कमल बीज चन्दन 
मे डुब; कर अपित करना है । 


प्रथमावरण पूजा 


- 35 हृदयाय नमः 
२- ३४ नमः शिरसे स्वाहा 
३- 35 भगवते शिखाये वषट 
४- ३ वासुदेवाय कवचाय हुं 
५- ३७ नमो भगवते वासुदेवाय अस्त्राय फट । 


तत्पश्चात्‌ अंजलि में पुष्प लेकर निम्न मन्त्र का 
उच्चारण करते हुए पुष्पांजलि चढ़ाएं-- 


3 झमीष्ट सिद्धि से देहि शरणागतदत्सल । 
मकत्या समपंये तुभ्यं प्रथमावरणाचनम्‌ ॥ 
पूजिता: तपिताः सन्‍्तु । 


द्वितीय पररण 


. ६- ३5 वासुदेवाय नमः वासुदेव श्री (पाढुकां पृजशमि 
तपंणादि नमः) 
७- 35% संकर्षणाय नम: संकर्षण श्री ,,. .,, 
८- 35 प्रथ म्नाय नमः प्रद्य मन श्री ,,  +: 
&- ४७ अनिरुद्धाय नमः अनिरुद्ध श्री... » 
१०- श्री शान्त्ये नमः शान्त्य श्री ,,  #» 
श्रिये तर: भी. 2६ 7 कफ 


१४- 


१२- ३» सरस्वत्य नम सरस्वती श्री ,,. *., ::: 3 
१३- ३5 रत्यै नमः रति श्री हि 28) 


३४ अभीष्ट सिद्धि में देहि शरणागतवत्सल | 
भक्‍त्या समपंये तुभ्यं द्वितीयावरणाचंनम्‌ ॥ 
पुजिताः तपिताः सन्‍्तु । 


यह द्वितीयावरण की पूजा है । 


तृतीयावरण पूजा 


5& केशवाय नम: केशव श्री (पाढुकां पूजयामि- 

तपंथामि नमः) - 
१५- 5 नं नारायणाय नम: नारायण श्री, ,, - 
१६- ४ मों माधवाय नमः माधव श्री. ,, /: ,.::४ 
१७- ३७ भं॑ गोविन्दाय नम: गोविन्द श्री ,, . ,, _ 
१८- * ग॑ विष्णवे नमः विष्णुश्री  ..,,  +॥ 
१९- 5 व॑ मधुसूदनाय नम: मधुसूदन श्री ,, . 
२०- >तें त्रिविक्रमायनम: विक्िक्रम श्रो, , . ,/ 
२१- ३» वां वामनाय नमः वामन श्री ,,. ,, 
२२- & सु श्रीधराय नम्त: श्रीधर श्री ,, :% 
२३- ३७ दे हृषीकेशाय नम: हषीकेश श्रो ,, हि. 
२४- ३७ वां पद्मनाभाय नम: पद्मनाभ श्री ,,. , : 
२५- ३७ य॑ं दामोदराय नम: दामोदर श्री ,. , 


४ 35 प्रमोष्ट सिद्धि मे देहि शरणागतवत्सल । 


भकत्या समपंये तुभ्यं ततीयावरणार्चतम ।+ 
पूज़ताः तविताः संच्तु । ह 


यह तृतीयावरण की पूजा है । 


चतुर्थावरण 


२७- 3» र अगनये नम: अग्नि श्री 
२८- 3४ य॑ यमाय नम: यम श्री के 
२६- ३ क्ष निऋ तये नम निऋ ति श्री 
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३०- 55 व वरुणाय नम: वरुण श्री 7!” 957. 5 असोष्टसिद्धि मे देहि शरणागतवत्सल । 
३१- ये वायवे नमः वायु श्री एज का भवत्या समपंये तुभ्य॑ पंचमावरणाचंनम ॥। 
३२- &* कु कुबेराय नम: कुबेर थ्री के भ) पूजिता: तविताः सन्‍्तु । ह 
३३-# हैं ईशानाय नम: ईशान श्री .,, : हैँ ु 
२४- * आं ब्रह्मणे नम: ब्रह्म श्री हक यह कह कर पंचमावरणा की पूजा समाप्त करें । 
३४-# हीं अनन्ताय नम: अनन्तश्री 6 । 
ह.] 


अब धूप इत्यादि देकर नमस्कार कर शान्त भाव , 
से बेठ कर “वेजयन्ती माला ” से “3 नमो 
भगवते वसुदेवाय ” मन्त्र का जप करना चाहिए, .जप को 
संख्या साधक की इच्छा पर निर्भर करती है श्रौर यह 
क्रम निरन्तर चलते रहना चाहिए, शास्त्रोक्त विधान है 
पंचमावररा । कि १२ अक्षर के इस मम्त्र का सम संख्या लक्ष श्र्थात्‌ 


5 भ्रभीष्ट सिद्धि मे देहि शररागतवत्सल । 


भवत्या समपंये तुष्य॑ चतुर्थावरणाचंनम्‌ ॥॥ 
पूजिता तपिताः सन्‍्तु । 


यह चतुर्थावरण को पूजा है। 


हक ेफ १२ लाख मन्त्रों का जप करने से साधक को पूर्ण सिद्धि 
३६-३४ व वजाय नमः: - ३७-४४ श शक्तये न्तम: प्राप्त होती है, तथा भगवान विष्णु की अ्रभीष्ट कृपा - 
२५-३१ द दण्डाय नम: ३६-३७ खं खड्गाय नम: प्िद्धि से साधक मनोवांछित फल प्राप्त करता है; सब 
४०-३४ व 22325 नम: ४१-३७ पं अंकुशाय नम: प्रकार के पाप-दोष दूर हो कर साधक श्रो विष्णु का 
४२-३४ ग॑ गदाये नम: ४३-#त्नि तिशूलाय नम: तेज ग्रहण करने में समर्थ रहता है, यह साधनातो - 
' है? ३७ ( 


प॑ पद्माय नम: ४५-३४ ण॑ चक्राय नम: १; 
0७४७ ७७७७७७७७४७ ३-5 आस + 2 डलाह 3 की दर हू 
| ( पृष्ठ सख्या १२ का शेष भाग ) 


यह मन्त्र दो धण्टे जप करें और उसके बाद इस .. 


निश्चय हो सर्वोत्तम साधना है।. ७... 


सामग्री 
स्वर्णाक्षंण गुटिका, .प्रगरबत्तो, जल पात्र । 


स्वर किषंसा गुटिका पर चढ़ाणा हुश्रा जल उप्त रोगी... 
..भ्रवधि . , व्यक्ति के शरोर पर और घर में छिड़क दें, ऐसा करने पर 
६ दो घष्टे । शीघ्र ही उसे पूर्ण सफलता प्राप्त होती है। 
प्रयोग विधि 


. ऊपर मैंने जो प्रयोग बताये हैं, उनमें इस बात का. - 
ध्यान रखना चाहिए कि एक प्रयोग के लिएजो स्वर्णा- । 
फर्षरा गुटिका प्रयोग में ली जायेगी, उसे दूसरे प्रयोग... 
या अनुष्ठान में उपयोग नहीं की जा सकेगी, प्रत्येक प्रयोग .. है! द 
के लिए अलग-प्रलग स्वराकिषेश गुटिका होनी चाहिए। हि. 


. इस दिन यह प्रयोग किसी भी समय सम्पन्न किया जा ह 
सकता है, किसी ताम्र के पात्र में स्वर्णाकषंण गुटका 
को रखकर उप्त पर धीरे-धीरे जल डालते हुए निम्न मन्त्र 
का जप करें, जप से पूर्व हाथ में जल लेकर संकल्प करें 
:. कि मैं स्वयं के लिए या श्रमुक व्यक्ति के लिए अ्रमुक कार्य 
४ के सिद्धि के लिए यह प्रयोग सम्पन्न कर रहा ह इसके 
_ बाद हकोक साला से निम्न मन्त्र का जप करें दा हैं.जो कि मेरे श्रनुकूल हैं प्रोर कार्य सिद्धि में पूर्ण रूप से - 
हि  भन्‍्त्र- - ..._ .. . सहापक हैं, यदि साधक या साधिका पूर्ण निष्ठा श्रौर श्रद्धा - ० 
... ॥ & य॑ स्वर्ण कर्षण गुटिकाये मम... के साथ साधना करें तो . प्रवश्य हो उसे सफलता ब्राप्त' | 2 
.___: काये सिद्धि करि करि हुं फट्‌ ॥ कस 432/8 4 कप 5 लक हक ये क 27000 200 77 00: .. होती है। ७ . 22 


ऊपर मैंने इस प्रवसर पर, पांच महत्वपूर्ण प्रयोग दिये... 


२70 ॥] +77 0४९7 .> २ $ 
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गुरु कृपा का प्रत्यक्ष फल 
रस असर आस रस आज रमन रशईाई ली आलीशीर्डी 


हे गुरुदेव अपनी लीलाश्ों को विभिन्न रूप से शिष्यों के सम्मुख 
प्रत्यक्ष अप्रत्यक्ष दर्शाते हैं, ऐसी ही चमत्कारिक श्रनुभूतियां नित्य प्रति 
हजारों-हजारों शिष्यों के जीवन में घटती रहती हैं, इस स्तम्भ के 
अन्तर्गत आप भी आामन्त्रित हैं, श्रपनी अनुभूतियों को गुरु क्रपा का 
अमृत प्रसाद का अनुभव शिष्यों के साथ बांटने के लिए | -- 


८, :“-2 ८८५7५ आ अत कि 


39५ हि * 

. में जन्म से जन हूं, श्रौर जेनी. होते हुए भी 
'साधनाओरों में मेरी विड़ेष रुचि रही है, पेशे से मैं 
इन्जीनियर हूं और जुलाई &० में मुझे गुरुदेव द्वारा दीक्षा 
.. प्रदान की गई इस दीक्षा के बाद तो मेरा - कायाकल्प हो 
: गया, कार्यालय के पते से पत्रिका झाने से मुझे झ्रास-पास 
।... के लोग वथा कार्यालय के भ्रन्य लोग इस क्षेत्र में श्र्थात्‌ 
मन्त्र तन्‍त्र के सम्बन्ध में एक विशिष्ट ज्ञाता समभने लगे, 
४. जबकि वास्तव में मैं जानता हूं कि मेरे पूर्व जन्मकृत 
:. दोषों, इस जन्मकृत दोषों के कारण प्रभी श्रधूरा ही 
-< हूं, जो कुछ भी करता हूं, और जो कुछ प्रत्यक्ष प्रमाण 
! देखता हूं वह सब ग्रुरु कृपा का आशीर्वाद है श्र मेरे सब 

कांयें गुरुदेव को ही अ्रपित हैं । : 


मा] 


३ ४. प्रमी एक महीने पू्व की बात है, रात्रि के करीब . 
. .. साढ़े दस बजे मेरे कार्यालय के सज्जन. श्रपने साथ एक 
- व्यक्ति को लेकर मेरे निवास पर झ्ाये और उन्होंने बताया 
£:7०“ कि इन सज्जन का _६ वर्ष का बच्चा गायब है जो कि 
-, किसी रंजिश वश किमी के द्वारा श्रपहत कर लिया गया' 
० - है; यह बच्चा, वापस दिलाना है, समस्या बहुत गम्भीर 
:.. थी, मैं अपने पूजा स्थान पर गया श्रौर गुरुदेव के चित्र के 
... सम्मुख बैठ कर गुरु मन्त्र का जप कर उनसे समस्या 


१. . समाघान की प्रार्थना की फिर पूजा स्थान से वाहर श्रा 
:* क्र मैंने गुरुदेव के निर्देशानुसार उन्हें ववाया कि प्रात: , 
5... & बजे से पहले बच्चा मिल जायेगा फिर श्रचानक मुझे 
7700 अंक लि) 5 कप: १५: 30 
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8 पत्रिका सदस्यता संब्या-८२२४ ४ 


क्‍या हुप्रा और गुरुदेव का कुछ विशेष निर्देश मिला, श्रतः 


मैंने उन दोनों सज्जनों को रोका श्रौर कहा कि प्रभी ब्राप, 
बैठे, श्रापके जाने का मुह॒त नहीं हुआ है, फिर मैंने पृम्य 
गुरुदेव के निर्देशानुसार जो श्रावाज मेरे भीतर श्राई उम्रक्के 
श्रनुसार उन्हें बताया कि अ्रमुक दिशा तथा श्रमुक्र स्थान 
पर वह बच्चा मिल जायेगा । ह | 


. “उस पिता को चैन कहां, मेरे यह कहने के बावनूद 
कि वच्चा दूसरे दिन मिल जायेगा, दूसरे दिन जब में 
कायलिय पहुंचा तो पता चला कि यह बच्चा एक मोटर 
साइकिल पर, ले जाया जा रहा था पुल्लिस द्वारा मेरी 
बताई हुई संभावित जगह पर ही कब्झे में लिया गया 
परोर फिर रात्रि में हो करोब १२ बजे बच्चे को उसके 
माता-पिता को साँप दिया गया । 

ईस घटना को. मैं अ्रपते ऊपर पृज्य गुरुदेव की 
झा और अनुग्रह न कहूं तो क्या कहूँ, भेरे पास तो कोई 
सिद्धि नहीं है केवल ग्रुरु मन्त्र है, बाकी सव तो गुरु देव 


की ही लीला है । ७ 
बूकान्त जैन ४ तक के 
रे सदन, झाये नगर (सोया मण्डी के सामने) 
लखनऊ-२६६० ०४ (उन्प्र०) 42-४५ (28 
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* न ट * 4.8 ७० ० | 
क्या आप तंत्र प्रभाव से पीड़ित हैं । 
क्या आपको अनुष्ठान में सिद्धि प्राप्त नहीं होती ? | 
हे 2 
' तो कीलनिए | 
उत्कोलन प्रयोग ४ 
गज, मन्त्र जप तथा अनुष्ठान सभी साधक सम्पन्न करते हैं लेकिन... | 
£. सफलता केवल कुछ को ही प्राप्त होती है, इसका कारण यह है कि... हः 
! ज्यादातर व्यक्तियों का जीवन एक विशेष प्रक्निया द्वारा बंधा होता है ; 4600. 
उनके मन्त्र कीलित होते हैं उन पर मान्त्रिक, तान्त्रिक प्रयोग किया 
होता है, श्रतः साधना में सिद्धि हेतु उत्कीलन प्रयोग तो श्रावश्येक- 
न्‍ ह ही है। & | 
. जीवन भी एक दौड़ है, श्रौर विशेष बात यह खरीदने का प्रयास प्रवश्य करेगा, अपने स्वयं कै. बारे में. हु ; 


.. हैकि इस दौड़ में लक्ष्य की श्रोर कोई नहीं देखता बस विचार करने की क्षमता बहुत कम व्यक्तियों में होती है, * मनी 

: - अपने दाएं बाएं अवश्य देखते हैं कि दाएँ. वाला,व्यक्ति अपनी क्षमता का आंकलन कर भ्रपना - जीवन लक्ष्य, हे गत । 

:... प्र्थात्‌ पड़ौसी, मित्र, सहपाठी, व्यापारिक प्रतिद्वन्दी क्या. निर्धारित कर अपने बल बुद्धि विवेक, का प्रयोग कर कायें. जा 
: कर रहे'हैं इसी प्रतिस्पर्द्धा में जीवन में उलठे-सीधे कम॑ करना बहुत कम लोगों को आता है, अपनी गलतियां, -. 

... करते हुए, भागते जाते हैं, यदि पड़ौसी ने श्रथवा कार्यालय अपने दोषों पर विचार करना,. श्ौर उन. दोषों का ..: 

. कै सहयोगी ने कोई बस्तु खरीद ली है' तो उसे भी वह निराकरण करना जो नहीं सीखता. उसे सफलता कंसे 30202 
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३६: मन्‍्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान 
मिल सकती है । 


साधना करते हैं, मन्त्र श्रनुष्ठान करते हैं श्रौर जब 
सफलता नहों मिलतो तब या तो दोष मन्त्र अनुष्ठान पर 
ही डालते हैं श्रथवा दोषों का भार भुगतना पड़ता है 
गुरुदेव जो को, कहते हैं कि हम इतनी बार गुरुदेव जी के 
पास गये, इतनो बार श्रनुष्ठान किया पुरी विधि से काय॑ 
किया, इसमें सफलता नहीं मिली तो शास्त्र ही भू हैं, 
क्या किसी ने यह विचार किया है, कि हो सकता है, मेरी 
ही क्रिया प्रक्रिया, मेरी:हो क्षमता में कोई दोष हो, मेरे 
ही पाप कर्मों के कारण सफलता नहीं मिल रही हो, क्‍या 
ऐसा तो नहीं है, कि मेरा जीवन हो कोलित किया हुप्रा 
हो, प्रत्येक साधक को इत्त प्रश्न पर भी विचार करना 


>वश्यक है । 


कीलन दोष क्या है ? 


कीलन का तात्पये है, एक बन्धन, जिस प्रकार एक 
रू'टे से बधा पशु उस खूटे के चारों शोर तो चक्कर लगा 


- सकता है लेकिन वह सीमा से श्रागे नहीं बढ़ सकता, 


« दोष ऐसा कलंक 


जे 


कै 


(७९४७ 
नै ० 


/ . कया साधक अपने 


ड़ 


३ कह 


“के: ४ 
$, 


खूटे से गले तक की रस्सी किसी के लिए छोटी हो 
सकती है और किसी के 'लिए बड़ी, श्रर्थात्‌ बन्धन तो 
बन्धन ही हैं, वह जंगल के पशु की भांति स्वच्छन्द 
विचरण तो नहीं कर सकता, इसी प्रकार यदि किसी 
व्यक्ति की शक्तियों का कीलन किया हुग्ना है, गौर यह 
कीलन उसके कर्मों के कारण, उसके दोषों के कारण, 
उस पर किये गये किसी तांत्रिक प्रयोगों द्वारा श्रादि शक्ति 
के प्रभाव से हो जाता है और जब तक यह दोष दूर नहीं 
हो जाता तब तक वह कितना ही श्रयास करे उसके कार्य 
सफल नहीं हो पाते, उसके देखते-देखते उसके साथ वाले 
जीवन के दौड़ में श्रागे निकल जाते हैं. और वह एक पशु 
की भांति अ्रपने ही स्थान पर बंधा छटपटाता रहता है । 


क्या कीलन दोष का कोई उपाय है ! 'क्या.कीलन _ 
है, जिसे उतारा ही नहीं जा सकता न्‍ 
ने भीतर अपनी शक्ति का उस स्तर तक . 
विकास नहीं कर सकता, जिससे कीलन,दोप दूर हो ५ ? 


$-> 


तक न 
ह। 
9 


:सस्पुर्ण प्रक्रिया 


: है। सोमवार से प्रारम्भ कर सोमवार को यह प्रक्रिया ० 
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ठीक यही प्रश्न तन्‍्त्र ” श्रादि रचयिता भगवान, 
शिव से पावती ने किया था कि है प्रभु ! आप तो भक्तों 
पर परम कृपा करने वाले हैं, श्रागम-निगम बीज मन्त्रों के. 
स्वरूप हैं, भक्ति मुक्ति के प्रदाता हैं फिर श्रपने मन्त्रों का । 
कीलन क्‍यों किया ? क्यों सांप्तारिक भ्राणियों को मन्त्र - 
सिद्धि में पूर्णांता प्राप्त नहीं होती ? | 


: देवों के देव भगवान शिव ने कहा, कि जंसे-जैसे युग... 
- बदलेगा वैसे-वैसे लोगों में भक्ति प्रीति कम होगी, राग, 
द्वेष, इर्ष्या, विरोध, शत्रुता, में वृद्धि होगी एक प्राणी... 
दूसरे प्राणी को देख कर प्रसन्न नहीं होगा, अपितु ईर्ष्या हर 
करेगा श्रौर इस ईर्ष्या के वशीभूत अपनी शक्तियों का 
उपयोग बुरे कार्यों में व्यय करेगा, यदि ऐसे व्यक्तियों के. ' 
हाथ में मन्त्र विंद्धि, तन्‍्त्र सिद्धि प्राप्त हो गई तो वे 
संसार में विपत्ति की स्थिति उत्पन्न कर-देगे, फिर भी . 


गु / 
« >“पययप कुल. > लो 4 


मैं तुम्हारे स्नेहवश तन्त्र, मन्त्र, यन्त्र उस “पर, उत्कीलन की . ५ + 
वह विधि स्पष्ट करता हूं जिसके कारणा सात्विक विचार 
वाले धमं, श्र्थ, काम, मोक्ष के नियमों का पालन करने... 
वाले साधक को यह कीलन दोष शान्‍्त करने में ,सफलता 
प्राप्त होगी, अपने ऊपर व्यक्तियों द्वारा. किये,गये तस्त्र _ | 
दूर कर सकेगा, श्रपने तन्त्र ज्ञान का रक्षा के लिए प्रयोगे ..- 
करेगा । ; ह 
उत्कीलन महाविधान पे 


शिव पूजन सम्पन्न कर उत्कीलन विधान सम्पन्न . 
करना चाहिए, और इस विधान हेतु “रौद्र शिव. 
महाकाल यन्त्र ” “ तान्‍्त्रोक्त उत्कोलन यन्त्र “ ४१- ४; 
तान्‍्त्रोक्त फल' , तथा श्रष्टगन्‍न्ध, और भस्म प्रावश्यक है, / 
यदि श्मशान की * भस्म की व्यवस्था हो सकती है, तो . 
उसी का प्रयोग करना चाहिए । ह 


द्रछ 


यह विधान अद्ध॑ रात्रि को ही सम्पन्न कियां जाता ४४ 
है, और सात दिन॑ तक निरन्तर प्रयोग करना आ्रावश्यक.. 


श्ज्रं ४ 
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. शिव महाकाल यन्त्र 


कहती, बगल जब ०] पर 7 77 होती है, श्रपने सामने एक बाजोट बिछा कर उस 
पर एक लाल कपड़ा बिछा दें तथा पूरे पीढ़े पर श्मशान 
की भस्म तथा प्रष्टगन्ध फंला दें, उस पर ५१ तिल तथा 
सरसों की ढेरियां बनाएं तथा प्रत्येक ढेरी पर एक- 
एक तानन्‍्त्रेक्त फल रख दें, अरब अपने सामने. रौद्र 
को दूध से धो कर स्थापित करें 
तथा उप्षके पास मन्त्र सिद्ध प्राण प्रतिष्ठा युक्त तांत्रोक्त 
उत्कोलन यन्त्र क्रमश: स्थापित करें, दोनों यन्त्रों पर 
भस्म और पुष्प अरपित करें। 


विनियोग 


3& अस्य श्री सर्वयन्त्रमन्त्रतंत्राणां उत्कीलनमंत्र 


 स्तोत्रस्य मूल प्रकतिऋ' षिज॑गतीच्छन्द:, निरंजनो 
.. देवता क्लीं बीज॑ हीं शक्ति:, ह्ृः लौं कीलक॑ सप्त- 


कोटिपभन्त्रयन्त्रतन्त्रकी लकानां संजीवन सिध्यर्थे जपे 
विनियोग: । 


श्रब निम्न मन्‍्त्रों का क्रमशः उच्चारण करते हुए 
भ्रपने दाहिने हाथ की उंगलियों का स्पर्श एक-एक ढेरी 
पर करें, इस्त प्रकार यह पीठ पुजा सम्पन्न करनी है । 


३ मण्ट्रकाय नम: । 3$ कालाग्निरुद्राय नम: । 
* मूलप्रकृत्य नम: । 35 झधारशक्त्ये नम: । 5 कूर्माय 


. नमः । * अ्नन्ताय नमः । 5 वाराहाय नमः । 5 पृथिव्य 


नम: । 3 सुधाम्बुधये नम: ।  <& सर्वेसागराय नमः । 
35 मणिद्विपाय. नम: |... # चिन्तामणि गृहाय नमः । 


: 3 एमशानाय नमः । # पारिजाताय नमः |. रत्न- 
. वेदिकाये नमः । 3» मणिपीठाय नमः ।  नानामुनिभ्यों 
5: नमः । 
_$ बहुमांसास्थिमोदमानशिवाभ्यो: नमः । # घर्माय नमः । 


3 शिवेभ्यो नम: । - ३ शिवमुण्डेभ्यो नमः । 


३५ बहुमांसास्थिमोदमानशिवेभ्यो नम: ।. 5 धर्माय नमः । 


:... 5 ज्ञानाय नमः ।-३5 वैराज्ञाय नमः । ३# ऐश्वर्याय नमः । 
:. 3 अधर्माय नम: । 5# अज्ञानोय तमः । # अवराज्ञानाय 
... गेम:। 3 अनैश्वर्याय नम: ।.. # आझानन्दकन्दाय नमः । 


* स्वेतत्वात्मपद्माय नमः । # प्रकृतिमयपत्रेभ्यो नम: । 


अवश्य जलते रहना चाहिए | 


(११२०० (ुकुननीकत-०१० ९ 


मत्त्र-तस्त्र-यन्त्र विज्ञान ! ३७ .. 


55 विकारमयकेसरेभ्यो नमः । ४# पंचाशद्वर्णडयक णिकाये 


नम: । 5 अ्रकंमण्डलाय नम: । 35 सोममण्डलाय नम: । 
३& महीमण्डलाय नम: । ३5 सत्वाय नम: । 55 रजसे नम:। 
5 तमसे नमः । 3& आत्मने नमः । ३ अन्तरात्मने नमः । 
35 परमात्मने नम: । 3 ज्ञानात्मने नम:। <£ क्रियाये 
नम: । 35 आानन्दाये नमः । ३* ऐ पारये नमः । ४$ परा- 


पराये नम: । ३ निस्धानाय नमः: । 55 महारुद्र भेरवाय 


नम: ।। 
श्रब साधक शिव का ध्यान कर आ्रागे लिखे विधान 


से मूल मन्त्र का जप प्रारम्म कर श्रो त्रिपुर स्तोन्न का 
पाठ करें। पु । 


सूल मन्त्र ४ «मै [$ 


3 हों हीं हीं षट्पंचाक्षराणामुत्कीलय .. 


उत्कोलय स्वाहा | & जू' सर्वेमन्त्रयन्त्रतन्त्राणां .... 


संजीवनं कुरु कुरु स्वाहा ॥। 


इछोंजूग्रंश्रांई इंउंऊंऋ ऋ, न लू, एं ऐं।. 5 


 :% का 0 की काओ। 


ओंझ्ौंग्ं अ्रः क॑ खं ग॑ं घं डं च॑ंछ॑जं 


तंथंदंधंन पंफवंभंमंयंरंलंवंश पंसंहंलंक्ष 


मात्राक्षराणां सवंम्‌ उत्कीलनं कुरु स्वाहा । * सो5हं (११ 
बार)। ३ जू सौं हूं हंस: 5४ (११ बार) । हूं जू हूं संगं 
(११ बार) | सोहं हं सो यं (११ बार) | ल॑ (११) 


यं (११) । * हीं जूः सर्वमन्‍्त्रय्त्रतन्त्रस्तोत्रकवचादीनां - 
संजीवनं संजीवनं कुरु कुरु स्वाहा | #सोडहं हूं सः जू 
संजीवनं स्वाहा ॥ 


इस पूरे मन्त्र का १०८ बार शान्त भाव से मुट्ठी बन्द ८... 
कर उच्चारण करना है, इस पूरे कार्यक्रम के दौरान घूप, - 


- कुछ विशेष शास्त्रों के प्रनुसार ड्स प्रयोग में यदि ५ 
जाय तो फल प्राप्ति सहज _ 


जिपुर स्तोचन्र का पाठ किया 
हो प्राप्त होती है। - 


््‌ 


> ९. ५ 8५ ४ 


३-०: 37६ $:९« ५ की] 
25325. ५ 7, र 
छा 4 मा झा ; 

के 28208 हम 


पर, ५ है 8 ७ 5 
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 ( शेष भाग पृष्ठ संख्या ३६ पर देखें.) 


९०.७ “हे - पड के 
६. 60०५ पा 45 5 -+ 
& 5३ ४ बरे#ू ३७४३: 


रोग निवारण-रक्षा-शक्तित का चमत्कारिक स्तोत्र 


श्रीमाकंण्डेयकर्त स्तोअञम 


नित्य एक पाठ करें 


पत्सानुशरासन॑ रजताद्विश्वृंगनिकेतनं शिजिनीकृतपन्नगेश्वरमच्युतानलयाकम्‌ । 
क्षिप्रदग्धपुरत्रय त्रिदशालये रमिवन्दितं चन्द्रशेखरमाश्रये मम कि करिष्यति वै थम || 


पच पादपपुष्पगन्धिपदाम्बुजद्यशोभियं भाललोचनजातपावकदग्धमन मथविग्रहम्‌ । 
भस्मदिग्धकलेवरं भवनाशिनं भवभव्ययं चन्द्रशेख रमाश्रये मम॒ कि करिष्यति वे यम: ॥। 


भत्तवारणमुख्यचमझतोत्तरीयमनोहर॑ पंकजासनपद्मलोचनपूजितड्ध्िसरोरुहम । 
देवसिद्धतरंगिणीकरसिक्तशीतजाधरं चन्द्रशेखरमाश्रये मम॒ कि करिष्यति वे यम: ॥। 


कुण्डलीक्षतंकुण्डलीश्वरकुण्डल॑ वषवाहनं नारदादि मुनीश्वरस्तुतवेभव॑भवनेश्वरम । 
अन्धकान्तकमा श्वितामरपादप॑ शमनान्तक  चन्द्रशेखरमा श्रये मम कि करिष्यति वे यम: ।। 


यक्षराजसख भगाक्षिहरं भजंगविभपणं शलराजसुतापरिष्कृतचारुवामकलेवरम । 


क्षेडनीलगलंपरश्वधधारिणं मगधारिण चन्द्रशेखरमाश्रये मम कि करिष्यति वे यम: ।। 


भेषजंभवरोगिणामखिलापदामपहारिणं दक्षयज्ञविना शिन॑ त्रिगणात्मक॑ शिवलोचनम । 
भुक्तिमुक्तिफलप्रदं निखिलाघसंबिहंणं चन्द्रशेखरमाश्रये मम कि करिष्यति वे यम: ।। 


भक्तवत्सलमचेंतां निधिमक्षयं हरिदम्बरं सवभूतपति परात्परमप्रमेय 


मनूपमम्‌ 
भूमिवारिनभोहुताशनसोमपा लितस्वाक्वर्ति 


चन्द्रशेखरमाश्रये मम कि करिष्यति वे यम: ।। 


_विश्वसृष्टिविधायिनं पुनरेव .पालनतत्परं संहरन्तमयं प्रपंचमशेषलोकनिवा सिनम । 
.. क्रीडयन्तमहनिशं गणनाथयूथसमावतं चन्द्रशेखरमाश्रये मम कि करिष्यति वे यम: 


४ है] 55, 
5६ 
| हि 
हु ५ हर ५ ४ ; *, हे: है हर + 


| ५४ जह- ्‌ ह्‌ १४४ 6 > 23200 25 शा 
हा रॉ कै बह 2 फ हा डे 4 शो कट 439 0038 #/१ एफ फाओ, 2 ७ कै 2 रु सु्र कर 6०६४४ ओ कि ४३०४ 
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| किन्नर 333 न++न3>>नन«न+न>>++++>न++. 0. मस्तन्तन्त-्गन्त्र विजन :£ २8 विज्ञान : ३६९ 


रुद्र पशूपतिस्थाण नीलकण्ठमुमापतिम । 
कालकठ कालमूर्तिकालागिनि कालनाशनम | 
नीलकण्ठ विरुपाक्ष' निर्मल निरुपद्रवम | 
वामदेवं महादेव॑ लोकनाथं जगद्गुरुम्‌ । 


देवदेव॑ जगजन्नाथं देवेशवषभध्वजम । 


अनन्तभव्यय शान्तमक्षमालाधरं हरम। 
आनन्द परम नित्य कंवल्यदकारणम । 
स्वगपिवर्गदातारं सृष्टिस्थित्यका रिणम । 


नमामि शिरसा देवं कि नो मृत्यु: 
नमामि शिरसा देव॑ कि नो मृत्यु: 
नमामि शिरसा देवं कि नो मृत्यु: 
नमामि शिरसा देव॑ कि नो मृत्यु: 
नमामि शिरसा देव कि नो मृत्यु: 
नमामि शिरसा देव॑ कि नो मृत्यु: 
नमामि शिरसा देवं॑ कि नो मृत्यु: 
नमामि शिरसा देवं कि नो मृत्यु: 


करिष्यति ।। 28 
करिष्यति ।। रे 
करिष्यति ॥। 20:80 
करिष्यति ।। डे 
करिष्यति ।। | 
करिष्यति ।। षः 
करिष्यति ॥। 
करिष्यति ॥। 


॥ इति श्रोमाकंण्डेयकृतं स्तोत्र सम्पूर्णम्‌ ॥ जे $५. 


( पृष्ठ संख्या ३७ का शेष भाभ ) 


हे श्री त्रिपुर स्तोत्न 


प्रशवरूपाय श्र श्रां परमरूपिणे 
.. इं ई शक्तिस्वरूपाय उं ऊं तेजोमयाय च ॥१॥ 
|. ऋ ऋ:, रंजितदीप्ताय लू लू, स्थूलस्वरूपिणे । 
एं एं वाचां विल्ासाय ओं झ्रौं ञ्र॑ ग्र: शिवाय च ॥२॥ 
के ख॑ कमलनेत्राय ग॑ घं गरुणगामिने । 
९. हु च॑ श्रीचनद्धलाभाय छं जं जयक्रराय ते ॥३॥ 
;- में जं ट॑ ठ जयकरत्रें डं ढं णंं तं पराय च । 
| 6 धंद॑ं ध॑ न॑ नमस्तस्में प॑ फ॑ यन्त्रभयाय च्‌॥४॥ 
5 थे भ॑ म॑ बलवीर्याय य॑ं रं ल॑ यशसे, नमः । 
_पें श॑ ष॑ बहुवादाय सं हूं लं क्षंं स्वरूपिणे ॥५॥ 
.. दिशामादित्यरूपाय तेजसे रूपधारिरणो 
. ग्नन्‍्ताय. अनन्ताय नमस्तस्मै नमो नमः ॥६॥ 
४५. मातृकाया: प्रकाशाये तुम्यं तस्मे नमो नमः । 
|... आशशाय क्षीणदायेँ संजीवन नमो नमः ॥७॥ 
निरंजनस्थ  देवस्थ.. नामकर्म -विधानतः । 
जया ध्यातं च शक्त्या च तेन. संजायते जगत्‌ ॥६&॥ 
स्तुताहमचिरं ध्यात्वा मायाया ध्वंसहेतवे । 


3& 35 
डर 


.. कितना हो भयंकर तन्त्रिक प्रयोग किया हुश्नाहो वहदूर : 


पैतुष्टा भागवायाव॑ यशस्वी जायते हिं सा॥$॥ 


ब्रह्माणं चेतयन्ती विविधसुरनरांस्तपंयन्ती प्रमोदादू- 
ध्यानेनोद्दीपयन्ती निगमजपमनु' पट्पद प्रेरयन्ती । ५6१8 
सर्वान्‌ देवान्‌ जयन्ती दितिसुतदमनो साप्यहंकार मूति- 
पुभ्यस्तस्मे च जाप्यं स्मररचितमनु मोचशापजालातू ।१० : « 
इदं श्रीत्रिपुरास्तोत्रं पठेदू भक्त्यातु यो नरः॥.. 
सर्वान्‌ कामानवाप्नोति स्वंशापाद्‌ विमुच्यत्ते ॥|१॥ - . -.. 
॥ इति सर्वमन्त्रयन्त्रतन्त्रोत्कोलन सम्पूर्णण्‌॥... 


इस स्तोत्र का पांच बार पाठ प्रतिदिन करना है, - 
सात दिन तक यह विधान इसी रूप में सम्पन्न कर शिव. 
यन्त्र को छोड़ कर अन्य सामग्री पूजा में काम भ्राये लाल... ! 
कपड़े में ही बांध कर उसमें ग्यारह लोहे की कीलें मिला. - हि ० 


» नी ६. + ल्‍/.> 


आवश्यक है 


यह प्रयोग श्रपने श्राप में भ्रत्यन्त सिद्ध प्रयोग है श्रौर 7 


है 


हो जाता है। तथा साधक जिस मन्त्र की भो साधना 
-करता है उसमें सिद्धि श्रावश्य प्राप्त होती है । 
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० : मध्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान 


सामग्री, जा आपकी साधनाओं में सहायक हूं 
ली जो की पान री म 


साधना प्रयोग पृष्ठ संख्या. सामग्री नाम 


पंचक के दो प्रयोग-नृसिह प्रयोग कवर पेज. नूर्सिह यन्त्र 
२१ गोमती चक्र 
-भूतसिद्धि प्रयोग ,, तीन सिया रसिंगी 
एक शूकरदन्त 


श्रीगुरुचरण कमलेभ्यो नम: ५ चांदी की चरण पादुका 
गुरु यन्त्र चित्र 
स्फटिक माला 


स्वर्णाकिषंण गुटिका प्रयोग & स्वर्णाकिषेण गुटिका 
मृ गा माला 
हकीक माला 
कमलगट्टा माला 


जीवन साफलय सिद्धि प्रयोग १७ >-- 
सरस्वती सिद्धि साधना श्ह सरस्वती यम्त्र 
--अयम्बक प्रयोग १६ - महामृत्युजय यन्त्र १७२ )२० 
रुद्राक्ष माला २१०)२ 


महू त्रिपुर सुन्दरी साधना . २१५ नौ विशिष्ट यन्त्र १८०) 
। मनोहारी माला ह : १८०)२० 


ग्रहदोष बाधा निवारण... २५ नवग्रह कवच यन्त्र १५०)₹ 
। सिद्ध नवग्रह तांत्रोक्त माला २२१) २० 


. भी विष्णु साधना े २६ . विष्णु महा यन्त्र 
22 । ... विष्णु कमल बीज 
बा वेजयन्ती माला. 


-. तल्त उत्कीलनप्रयोग....... ३५ . रीद्र शिव महाकाल यन्त्र 
विद पक तांत्रोक्त उत्कीलन यन्त्र 
५१तांत्रोक्त फल 


२ ॥&* ३००४ 


5 ५ श्र 88 
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जैपे ही भन्‍त्र अनुष्ठान पूर्ण हो जाय घ्िद्ध गोमती चक्र तथा अन्य सामग्री र॒ुपारी हृत्पादि सहित उसी लास 
नं | ७. जो म। पे में तल कक “न ] ः | + है न 

हर में बांध कर शत के घर फो दिशा में डाल कर आ जांच, क्रितता सी शयंक्रर शत्र हो, उसे आपके सम्मुख 

न्‍ है और सात दिन के भीतर-भीतर बाधा से मुक्ति प्राप्त होती है । 


भत सिद्धि साधना 


" महापंचकों में भूत-प्रेत सिद्धि से सम्बन्धित साधना प्रयोग अ्रवश्य करना चाहिए, क्योंकि इस 
समय इसके विचरण की गति विशेष होती है, ४ दिन के इस प्रयोग को रात्रि में ही सम्मन्न करना 
| चाहिए। 


साधक स्नान कर तहमत की तरह एक घोनी कमर के नीचे बांध्र लें जिस प्रकार से मुसलमान तहमत 
_बांवते हैं उप्ती प्रकार से धोती को बांधें श्र्थात्‌ पीछे लांग न लगाएं और फिर जिप्त प्रकार मुसलमान नमाज पढ़ते 
_प्मय बठते हैं उसी प्रकार से साधक दक्षिण दिशा की ओर मुह कर बैठ जाँय, सामने एक स्टील की थाली रखकर 
इसे पूरी तरह काजल से रंग दें । फिर किसी तिनके की सहायता से उस थाली में पुरुष की प्राकृति बनावें और 
उप्त ग्राकृति के सिर पर सियारसिंगी तथा दोनों पैरों पर भी एक-एक सियार सिंगी रखें, इस प्रकार इस प्रयोग में 
तीन स्ियारापिगी का प्रयोग होता है। उस आ्राकृति के पध्य में या सीने पर एक शुक्ररदन्‍्त रख दें फिर इसके. 
| सामने तीम तेल के दीपक लगावें और उसी प्रकार बेठे-बठे रुद्राक्ष माले। से मन्न्न जप करें-- 


। भूत सिद्धि मन्त्र 
। द ॥ ऊँ भ्र' श्र भूतनाथाय फट ॥। 


इस रात्रि को २१ माला मन्त्र जप करने का विधान है, जब मन्त्र जप धरा हो जाय तो सामने पुरुष की 
श्राकृति दिवाई देगी जो सामान्‍य मनुष्य की तरह होगी, उससे भयमीत होने की श्रावश्यकता नहीं है, साधक मन्त्र. 
जप पूरा होने पर उससे प्रश्न पूछे कि तुम्हार नाम वंया:है, तत्र वह झपना नाम जतायभा । 


फिर साधक उसके ऊपर जल छिड़कता हु कहे कि तू मेरे वश में रहेगा और मैं अपने 
जीवन में जब भी तुम्हारा नाम लेकर मन्त्र पढ़ कर आात्राज हू तब तुम ग्राश्रोगे प्रोर मेरा बताया 
हुआ कार्य करोगे । ह 


में रखी हुई तीनों सियारसिंगी तथा शूकरदन्त एक : 


>- दकक बे र्ल री 
ऐसा होने के बाद जब भूत अदृश्य हो जाय तब थार हें फ े 
न्‍ हे घर में रखने पर भी किसी प्रकार का 


लाल पोटली में बांध दें ग्रौर उसे अपने घर में रख दें या जमीन में गाड़ 4, 
- कोई दोष नहीं है 


र उपरोक्त मन्त्र का उच्चारण करेंगे तो 
क्रिन पास में वेठे हुए श्रन्य लोग उसे नहीं . 


...... इसके बाद जब भी उस भूत को उसका नाम बोल कर (बा 
हे भूत अदृश्य रूप में साधक के सामने होगा, साधक उसे देख सकेगा, ले 


है 


न 


.... - तब साधक मन ही मन अथवा धी 


रे से जो भी आज्ञा देगा, बह भूत ऊवर्य हो उस कार्य को सम्पन्न 
2, ० 20658: : 522 हि 
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क्र 


थी * | 
4] देहि में सौभाग्यमारोग्यं देहि में परम सुखम्‌ । 8. 
ध्डे प्‌ का | 
हे हे मां भगवती जगदम्बे ! श्राप मुझे सोभाग्य शोर आरोग्य दो तथा परम सुख श्रदान करा। रे 
धर ! 
ह चेन्न नवरात्रि सिद्धि महोत्सव (४-४-६२ से १००४-६२ तक ) | ४ 
५ ण 8. 
ये - पृज्य गुरुदेव की वाणी से गुजायमान हु था गुरुधाम, ग्रुु शक्ति पीठ का एक-एक कण | 
#* - साधकों ने सीधे हृदय में उतारा शक्ति का वो भ्राद्वान जो चेतन्य कर गया उनके रोम-रोम ९ 
। 4 को । ; 
| । है ..- देवी के एक रूप में ही अनेकों स्वरूप की अनोखी अश्रदुभुत साधनाए 2 [ 
-- 4  - चैतन्य दीक्षा मंन्त्रों से गृजती वाणी में शिष्य शौर गरुरुका एक नवीन सम्बन्ध, नवीन | 
१६. धरातल पर। ६५५ ! 
3] केवल यही नहीं बहुत कुछ हुआ, ये क्षण सम्पत्ति: बन गये साधकों की । . 3७. 
का हे 
ढै - दोष निवृत्ति का सर्वमंगला अनुष्ठान । | ५) 
$& - भाण शक्ति चेतन्य महांगोरी दुर्गा साधना । कद ० | 
4 _- भगवत्‌पाद सच्चिदानन्द दर्शन सिद्धाश्रम प्रवेश दीक्षा ।,.. .. ४७ है 
4३. 7 सोकस्मिक धन प्राप्ति प्रयोग ।. आधा हूँ ५ 
बै - आत्म चेतन्य दीक्षा । फ्ः 
हम _. - जीवन सिद्धि साधना । ४ 
डे - एक-एक साधना का विस्तार से वर्णान-गुस्वाणी से चैतन्य-महा मन्त्रों से ग्राप्रित । है 
4५ - पूरा सिद्धि महोत्सव समेटा गया है इन नौ ग्रॉडियो कंसेटों में । 


#< सिद्धि महोत्सव महाकल्प प्रॉडियो कंसेट सेट 

ऐ+ - जो शिविर में ्राये, जो नहीं श्राये सभी को आवश्यक । 

कै - गूजेगी जन यह गुरुवाणी रस बरसेगा जब गुरु प्रसाद का । ० 

के - चैतन्य होगा रोम-रोम श्रानन्द होगा साधना सिद्धि का | | कम / 

#* - एक बार सुनेंगे तो आत्मा में पुकार उठेगी बार-बार सुनने की । , 

2] प्रति,कंसेट-२४) र०, पूरा सेट-२१६)२० । (कबल पत्निकों सदस्यों के लिए) । 
हे; सम्पर्क : मस्त्र-तम्त्र-सन्त्र विज्ञान, डॉ० भमालो मार्ग, हाईकोर्ट कालोनी ज़ोधपुर-३४२००१ (राज० )$ है 
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